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Abstract: The Statutory Framework for the Early Years Foundation Stage has been playing a very important role
in children's learning and development as well as security mechanism.The guide first describes the general
principles and specific contents of implementation and the early goals for children to achieve， and makes
specific provisions for the assessment of learning and development of children aged 0-5 as well as the
protection and welfare of children.According to the implementation results and experience of the guide in
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■专题：婴幼儿照护服务

摘 要：英国《早期儿童基础教育指南》对儿童的学习与发展和保障机制方面一直发挥着十分重要的作用。《早期儿童基础教育

指南》中首先说明了实施的总体原则及具体内容和儿童要达到的早期目标，并对0-5岁儿童学习与发展的评估和儿童的保护

与福利两大方面做出了具体规定。根据英国《早期儿童基础教育指南》的实施成效及经验，我国早期教育的发展应加快推进保

教一体化进程，落实好五大领域培养目标，建立对幼儿的学习与发展连贯的评估机制，以及加快培育专业的师资队伍。
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英国《早期儿童基础教育指南》（以下文中一些地

方简称指南）是英国最主要的关于早期教育领域投入

实施的政策文件［1］。英国教育部自2000年成立调研

小组，由专业的团队对3000名婴幼儿进行长期跟踪研

究［2］34-38 。最早在2008年正式实施，之后在2012年和

2014年对该指南进行了两次修订。指南由早期教育
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领域的专业人员经过长时间的理论探索与实践检验。

英国政府在2017年3月发布了最新版的《早期儿童基

础教育指南》，该版本继承并发展了原来指南指示规定

的内容，并在此基础上更加符合当前英国早期教育发

展的需要。在我国《幼儿园教育指导纲要（试行）》《幼

儿园教师专业标准（试行）》《3-6岁儿童学习与发展指

南》等政策文件的发布，对我国学前教育的发展提出了

新要求。英国《早期儿童基础教育指南》对我国加快完

善幼儿保育与教育机制具有一定参考作用。

一、英国《早期儿童基础教育指南》出台的

背景

20世纪末，英国很多家庭对托育服务的需求不断

扩大。英国社会当时存在一系列的问题，其中的问题

就包括单亲妈妈以及未成年怀孕数量跃居欧洲榜首，

导致儿童数量不断增多，而政府却缺少相应的早期教

育保教机制，而且成年人照顾与教育儿童的能力较低，

当时培养儿童所需的教育费用又特别昂贵。从当时的

就业情况来看，妇女的就业率不断上升，没有充裕的时

间来照顾儿童。因此，很多家庭都有了托育的需求。

教育的发展与社会的发展是紧密相关的，教育影响着

个人发展与社会的进步。当人们的教育需求得到满足

时，个人素质得到提高，社会出现的问题就会相应的减

少。所以，为了改善当时的社会环境，减少社会问题，

并满足大众托育服务需求，降低育儿费用，英国于20

世纪末着手整合学前儿童服务体系的改革［3］。英国

政府出台了《早期儿童基础教育指南》来满足大多数家

庭的托育需求。

出台《早期儿童基础教育指南》，还与英国政府为

了促进学前保育与教育质量的不断提高，发挥学前教

育的最大作用有关。起初，英国政府的教育政策更多

关注的是中小学阶段的儿童，对于婴幼儿阶段缺少关

注，出台的政策也很少。英国1998年的政府绿皮书

《应对保育挑战》提出，托幼机构提供的服务要改变保

育和教育相分离状况，将“保教一体化”作为扩展学前

儿童保育服务和提高服务质量这一国家战略的发展

重点［4］。为了改变当时早期教育的现状，英国政府着

手于早期教育的变革，出台了一系列政策文件，如

1998年的“确保开端计划”，2003年的《每个孩子都重

要》绿皮书等。随着这些计划办法的出台，英国的教

育质量得到提高，早期教育领域存在的问题也相应减

少，变革初见成效。英国教育界对早期阶段教育的关

注度提高，对0至5岁婴幼儿的保育与教育的质量更加

重视，由此凸显出加快保教服务机构建设的重要性。

因此，加快建立一套完善的保教服务体系是必要的。

在这种情况下，英国政府提出设立早期基础教育阶段，

并制定保教内容，为家长与幼儿提供高质量与公平的

早期教育。

自2008年《早期儿童基础教育指南》实施以来，也

存在着一些不够完善的地方。所以，英国政府不断对

其进行修改与订正。2017年的指南在原有基础上有

一些重要改变：首先是更关注幼儿的三个主要发展领

域，其次是特别强调对未来适应生活能力的培养。

2017年的指南在评价内容、评价方式等方面都更加符

合早期教育领域发展需求，如更加注重幼儿即将进入

小学时期的发展，处理好幼小衔接；评价更侧重于对幼

儿的一日观察；幼儿的发展情况要让家长及时了解并

做好沟通。现在使用的2017年的指南相对前几个版

本更加符合当前英国早期教育的发展情况。

二、《早期儿童基础教育指南》的主要内容

（一）《早期儿童基础教育指南》总体原则

《早期儿童基础教育指南》从四个方面对幼儿的

发展进行了总体原则规划。首先，尊重孩子的个性，能

够主动适应并不断增强自信，学习能力得到提升。其

次，孩子通过积极的人际关系培养坚韧和不依赖他人

的良好品质。再次，孩子在良好的环境中学习和发展，

儿童能够根据经验对他们的个人需要作出反应，教

育者与父母或护理人员之间是伙伴关系。最后，儿

童以不同的方式和不同的速度发展和学习，儿童能

够找到自己适合的学习节奏。《早期儿童基础教育指

南》为所有儿童提供早期教育和照顾，包括有特殊教

育需要和残疾的儿童。从总体原则中可以看出，英

国早期教育领域充分重视儿童的主体地位，并关注

教育者与父母在教育中的重要作用，同时也没有忽

视环境对儿童的影响，在尊重儿童的个性基础上，促进

学习能力的发展。

（二）儿童学习与发展的七大领域内容与目标

《早期儿童基础教育指南》主要从两大方面对幼

儿早期阶段教育做出了详细的规定，一是对儿童的学

习与发展做出了一系列要求，即划分出七大领域；二是

规定在每个领域中幼儿要达到的具体目标。

1. 学习与发展的七大领域内容

《早期儿童基础教育指南》提出，有7个学习和发
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展领域须在早期环境中形成教育方案。这七个领域分

别是沟通与语言、身体发展、个性社会性和情感发展、

读写能力的发展、数学、了解世界、具有表现力的艺术

和设计。《早期儿童基础教育指南》划分的七大领域对

促进幼儿的发展有重要影响且七大领域相互联系。其

中划分出三个主要发展领域：沟通与语言、身体发展、

个性社会性和情感发展，这三大领域对儿童的学习与

发展十分重要。这三个领域在2008年版本中，身体发

展叫作体能发展［5］，在2017年改为身体发展，使其包

含范围变得更加全面。在2008年版本中有一大领域

为沟通、语言和读写能力，在2017版本中则将其分为

两大领域，分别是主要发展领域的沟通与语言和特定

发展领域的读写能力的发展。因此，由2008年的六大

领域变为了2017年的七大领域（见表1）。

其余的四个领域为儿童的特定发展领域，这四个

领域为读写能力的发展、数学、了解世界、具有表现力

的艺术和设计。对比2008年版本，具有表现力的艺术

和设计为新增加的一大领域，其它三个领域的名称也

变得更为简洁明了（见表2）。

这七大学习领域具有一定的整体性，对于幼儿的

早期发展阶段来说，每一个领域都是必不可少的；并且

对于儿童的学习与发展来说，其操作性与活动性是很

强的。这七个学习与发展领域保证了儿童德智体美的

全面发展，而且在儿童的个人品质及情感态度方面的

要求也做出了详细的介绍，其内在的整体性对于学前

教育质量的提高也会有一定积极的影响。这七个领域

是符合儿童发展规律的，并不是一味的强调对儿童灌

输某种知识，而是在活动中探索与发现，培养儿童的主

动性。教育是连续的、长期的过程，应从整体的角度来

看，既考虑到本阶段教育的适当性，又考虑到目标的连

续性［6］106，97 。儿童是在学习他人经验中不断成长的，教

育者应该在尊重儿童差异性的基础上进行引导，帮助

儿童理解周围的事物和现象，培养儿童多方面的能

力。《早期儿童基础教育指南》要求教育实践者必须考

虑个人的需要、兴趣和发展阶段，每个孩子在教师的照

顾下成长，并且让每个孩子在所有学习领域都有挑战

性和愉快的经历和发展。

《早期儿童基础教育指南》提出，早期教育提供者

必须对相关工作人员开展工作所需的技能、专门知识

和经验感到满意，并确定适当的指导和监督水平。进

行教育时对教育者提出一些应该注意的问题。首先，

要了解幼儿有不同的需求和爱好，他们的发展阶段亦

有所不同，教育者应细心观察并记录信息来让孩子在

具有挑战性和愉快性的活动中不断成长。其次，英国

是一个文化背景多元化的国家，指南考虑到对于母语

不是英语的孩子，要求教育者必须采取合理的措施在

表1 《早期儿童基础教育指南》

对主要发展领域规定的具体内容

主要发

展领域

沟通与

语言

身体

发展

个性

社会性

和情感

发展

具体内容

（1）给予孩子机会去体验丰富的语言环境

（2）发展他们自我表达能力

（3）引导儿童能在各种场合下说话和倾听

（1）为幼儿提供活动和互动的机会

（2）发展他们的身体协调能力、控制和运动能力

（3）帮助儿童了解体育活动的重要性，并就食品

作出健康的选择

（1）帮助孩子培养对自己和他人的正面认识

（2）形成积极的人际关系，培养对他人的尊重

（3）发展社交技能和学习

（4）知道如何管理自己的情绪

（5）了解团队中什么是恰当行为，并对自己的能

力充满自信心

表2 《早期儿童基础教育指南》

对特定发展领域规定的具体内容

特定发

展领域

读写

能力

数学

了解

世界

具有表

现力的

艺术和

设计

具体内容

（1）鼓励孩子把声音和字母联系起来，然后开始

读和写

（2）让儿童接触范围广泛的阅读材料(书籍、诗歌

等书面材料)来激发自己的兴趣

（1）给孩子提供发展的机会并且提高学生的计算、

理解和运用数字计算简单的加减法问题的能力

（2）能够描述形状、空间和测量

（1）引导孩子理解他们生活的物理世界和他们的

社区

（2）通过找到合适机会来探索、观察了解他人、技

术和周围环境

（1）让孩子对广泛的媒体和材料探索和玩耍

（2）通过提供各种艺术活动的机会，鼓励学生分

享自己的思想、想法和感受
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游戏和学习中为儿童提供发展和使用母语的机会。再

次，指南规定了每一个学习和发展领域都必须通过计

划来实施。最后，指南对于教育者的素质也进行了要

求，为儿童提供高质量的学习经验必然需要高素质的

劳动力与之相匹配。

2.学习与发展七大领域的早期目标

《早期儿童基础教育指南》把儿童的学习与发展

划分为七个不同的领域，又对不同的领域提出了不同

的早期发展目标。这些目标既是幼儿应该在学习以后

达到的发展水平，也是教育者应该对幼儿提供什么样

的支持的一个启示，还有就是教育机构应该以这些目

标为参考对幼儿进行培养。

（1）沟通和语言领域的目标

在幼儿的倾听与注意、理解和口语三个方面设定

了具体的目标。首先要求幼儿可以全神贯注的倾听，

能注意别人说的话，以及在从事另一项活动时能做出

适当的反应，如评论或行动；其次在理解方面，能了解

他人的想法和做出行动的指令；最后在口语方面，能够

有效表达自己，满足听者需求，并在表达过程中可以准

确使用相关时态。

（2）身体发展领域的目标

在幼儿的移动操作和健康与自我保健两个方面

设定了具体目标。在移动和操作方面，幼儿能很好的

表现出控制和协调能力，能自信且自如的运动，最终能

很好的操作设备和工具，包括使用铅笔；在健康与自我

保健方面，让孩子知道身体健康是进行一切活动的基

础。因此，儿童要能够健康的饮食并进行运动，能够管

理好基本卫生以及满足自己的需求。

（3）个性、社会性和情感发展领域的目标

在幼儿的自信和自我意识培养、情绪与行为管理

和建立关系三个方面设定了目标。首先，要培养幼儿

参加新活动的自信心，能在熟悉的小组自信的表达想

法；其次，幼儿能谈论他们和其他人表现出来的情感，

知道做事情会产生的后果，并了解有的行为是不被他

人接受的，能够理解并遵守规则；最后，幼儿能够合作

玩耍，会认真考虑他人的想法，建立积极的人际关

系。

（4）读写能力领域的目标

主要在阅读和写作两个方面设定了具体目标。

首先，能够准确的阅读和理解简单的句子和一些常见

的不规则单词，与他人交谈时能表现出对内容的理解；

其次，幼儿能用他们的语音知识来写出与他们的发音

相匹配的单词，能写一些简单可读的句子，也可以写一

些不规则的常用词。

（5）数学领域的目标

在数字和形状空间测量两个方面设定了具体目

标。首先，幼儿能顺利的从1数到20，按顺序地说并能

说出哪个数比给定的数多一个或少一个，能够对两个

个位数进行加和减运算；其次，幼儿能用日常用语谈论

大小、距离、时间和金钱等，能认识并描述出图形以及

进行图案的创造，能对身边事物的特征和形状进行探

索，并使用数学语言表达出来。

（6）了解世界领域的目标

在人与社区、认识世界和科技三个方面设定了具

体目标。首先，幼儿可以谈论自己经历过和正在经历

的事情以及自己和家人的生活情况，了解自己和他人

的相似之处，还有和他人之间的差异，以及家庭、社区

和个人传统之间的差异；其次，幼儿能够知道事物的相

似和不同，能观察身边的事物与环境，并了解他们存在

的差异；最后，幼儿能认识到，在一些地方如家庭和学

校科技会被使用，他们能为特定的目的选择和使用技

术。

（7）具有表现力的艺术和设计领域的目标

在探索媒体材料和培养想象力两个方面设定了

具体目标。首先，幼儿在进行艺术活动时，可以尝试使

用多种方法，能安全使用各种材料、工具以及技术；在

发展想象方面，幼儿可以运用他们所学到的媒体和材

料进行原创，能通过各种艺术活动来表达自己的想法。

主要发展领域的目标对儿童在早期阶段应该具

备的基本能力及个性品质的培养做了详细的规定，也

是对幼儿进行阶段性评价的重要指标。特定发展领域

的目标则更加注重对于儿童实践操作能力（具体能力）

的培养。总之，主要发展领域与特定发展领域的培养

目标既有所区别，又互相联系，相互影响。所以，在教

育过程中只有明确了解培养目标，教育才会有所指向，

有所发展。

（三）学习与发展的评估

儿童学习与发展的评估帮助家长、护理员和教育

实践者在认识儿童的进步，了解他们的需要，计划活动

方面起着重要作用。评估指教育人员对儿童进行观察

记录，主要包括他们的爱好、学习风格和成就，然后塑

造每个孩子的学习经验，并对观察的情况做出反映。

在与孩子的互动中，教育实践者应该对他们每天观察

幼儿的进步做出回应，并和父母与照顾者分享。《早期
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儿童基础教育指南》对于儿童发展的评估分为两个阶

段。

第一阶段评估为儿童2-3岁时，即阶段性评价。

这一阶段的评估医生要检验幼儿的成长状况，并对处

于黄金时期的儿童的发展向家长或照顾者提供一份简

短的书面摘要，还要由教育实践者来决定书面总结的

内容，应包括反映儿童的发展水平和个体儿童的需要

等内容。总结必须突出：儿童在哪些方面发展顺利；哪

些领域可能需要额外的支持；并特别关注其中任何一

个儿童可能存在发育迟缓的领域(可能表示特殊教育

需要或残疾)。

第二个发展阶段为在孩子到达五岁时的最后一

个学期，这是对儿童0-5岁发展的终极评价。因此，必

须为每个孩子完成早期基础教育的相关档案，档案可

以为家长和护理员、从业人员和教师提供一个良好的

全面了解孩子的知识水平、理解力和能力的资料，以及

幼儿与第一年的准备情况相比的进步和是否达到预期

水平。档案必须反映：持续的观察和教育机构持有的

所有相关纪录。一年级教师会得到一份关于每个孩子

的技能、能力和三个关键有效学习的特点的个人资料

报告和一份摘要评论，这有利于一年级教师很好的了

解幼儿的发展水平，充分做好幼小衔接工作。早期的

教育机构还必须向当地政府报告概要结果，教育机构

必须参与由当地政府指定的合理的审核活动，并根据

当地政府合理的要求提供与早期基础教育概况和评估

相关的信息。

总之，对儿童发展水平的评估可以让教师和家长

更加了解幼儿的发展情况。在早期教育过程中对幼儿

进行适宜的教育，也有利于小学教师对即将步入小学

的幼儿做好充分的准备工作，还可以帮助政府的相关

部门根据评估做出相应的政策调整，使得指南更加符

合幼儿的发展规律，让教育更加科学化。

（四）儿童发展的保障与福利

《早期儿童基础教育指南》指出，当幼儿健康、安全

和有保障的时候，当他们个体需要得到满足的时候，当

他们与关心他们的成年人有积极的关系的时候，他们

学得最好。因此，教育机构必须采取一切必要措施确

保儿童的安全和健康。在这里对于早期教育机构必须

做些什么，并与家长或护理人员合作，以促进他们照顾

的所有儿童的学习与发展，并确保幼儿为上学做好准

备。关于儿童如何学习和为儿童进步打下基础所需要

的广泛技能、知识和态度的最佳证据说明了学习与发

展的要求。早期教育机构必须指导儿童能力的发展，

以确保儿童在他们的家庭中认真完成指南，准备充分

受益于即将出现的机会。

对于儿童的保护，教育者必须对儿童生活中可能

发生的任何问题保持警惕。《早期儿童基础教育指南》

规定，必须指定一名从业人员负责安全保卫工作，来保

护各种环境下的孩子，保育员要做好自己的本职工作。

《早期儿童基础教育指南》对从业人员的专业性

做出了规定，必须确保所有员工接受入职培训，入职培

训必须包括如何确保儿童安全以及如何让幼儿健康发

展等方面的信息。教育机构须为员工提供适当的培训

和职业发展机会，这对儿童拥有高质量的学习条件具

有一定的保障作用。《早期儿童基础教育指南》还要求

从业人员要具备相关的资格证书。其中有一条特别提

到，要为孩子分配一个“关键人物”，关键人物的作用是

帮助确保每一个儿童的护理是量身定做的，以满足每

个幼儿的需要，尽快适应环境，并与孩子的父母建立关

系。“关键人物”对于正在发展中的孩子来说是十分必

要的。对比指南新旧版本，对从业者的专业能力要求

也不断在改变。以前旧版本没有强调对教育者要进行

定期培训以提高其专业水平，而在2017年提出，专业

人员的儿科急救培训必须每三年进行一次。在公办学

校或非公办学校，如果两岁的孩子作为学校的学生，员

工在从事特定工作时，必须在一名合格的或指定的教

师的指导和监督下进行，具体的工作广泛地包括课程

规划、授课，评估学生的发展、进步和成就，并就后者进

行报告。这是2017年指南新增添的内容，这样更加有

利于对年纪较小的幼儿的保育与教育。

健康是儿童进行正常学习的基础。因此，《早期

儿童基础教育指南》对儿童的健康问题也是十分关注

的。首先是对于药物的管理，教育机构必须制定并实

施管理药物的政策和程序。其次是关于饮食问题，在

为儿童提供膳食、零食和饮料时，必须健康、均衡有营

养，还要有一个设施充分的地区，以便在必要时为儿童

提供饮食。最后是对于出现的事故或受伤问题，急救

人员必须确保有一个随时可用的急救箱，教育机构须

将儿童在其照顾期间发生的严重意外、疾病、受伤或死

亡，以及所采取的行动，通知本署或其注册的保育员办

事处。教育机构有责任以适当的方式管理儿童的行

为，但教育者不得对儿童施行体罚。

关于教育场所、环境和设备的安全和适宜性问

题，教育机构必须确保其整体楼面面积及户外空间，适
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合受照顾儿童的年龄及在处所内进行活动所需的空

间。教育机构必须遵守健康及安全法例的规定(包括

消防安全及卫生规定)。幼儿在生活用具方面数量要

保持充足，教育机构应确保提供足够的清洁床上用品、

毛巾和备用衣物。

对于每个幼儿的档案，必须易于查阅和取得(如事

先已获教育标准局或其注册地的幼儿照顾机构同意，

可将档案安全存放在处所外)。与个别儿童有关的记

录必须在他们离开机构后保留一段合理的时间。教育

机构必须为其照料的每个儿童记录以下信息：全名；出

生日期；每一位家长及照顾者的姓名及地址和紧急联

络资料。

三、英国《早期儿童基础教育指南》对我国

学前教育的启示

早期教育对幼儿的成长发育至关重要，幼儿的很

多能力是在早期培养中形成的。学龄前阶段是成长黄

金期一个重要的教育阶段。英国《早期儿童基础教育

指南》从教育原则到提出七大教育领域，再到具体的教

育目标，该政策的成功实施，可以对我国正在发展中的

学前教育领域提供一些启示。

（一）加快推进我国0-6岁幼儿保教一体化体系

的进程

英国对0-5岁婴幼儿的发展与教育十分重视，特

别是对0-5岁婴幼儿进行保教一体化的早期基础阶段

教育。在基础阶段教育把最小年龄确定为刚出生之

时，从根本上保证了幼儿0-5岁保教结合的连贯性。

在“保教一体化”理念的影响下，构建0-6岁婴幼儿保

育与教育一体化的学前教育管理体系与服务体系成为

各国政府关注的焦点［7］。近年来我国也出台了一系

列的学前教育政策法规，如《幼儿园工作规程》《3-6岁

儿童学习与发展指南》等［8］，其中虽然有提到过要重视

保育与教育相结合的原则，但是很多仅仅停留在政策

导向层面，不同于英国《早期儿童基础教育指南》对保

教一体化的强制性实施，同时缺少实施保教一体化的

相关支持，其中最根本的原因就是缺乏相关的立法保

障，缺少有关0-6岁婴幼儿保教一体化的相应政策及

具体实施办法。所以，在我国要实行保教一体化的早

期基础阶段教育，就必须加快建立或完善相关法律法

规，其中要将0-3岁婴幼儿的保育与教育纳入管理体

系，这样有利于我国加快建立0-6岁幼儿保育教育一

体化体系，同时也有利于指导相关保教实践活动，尤其

是要建设符合我国大众需求的保教体系。

（二）全面落实促进幼儿发展的五大领域培养

目标

英国《早期儿童基础教育指南》划分的七大领域

对于幼儿的早期发展培养目标十分明确，每一领域对

于幼儿的发展来说都是不可或缺的，在尊重幼儿发展

规律的前提下保证幼儿德智体美的全面发展，为未来

发展做好准备。在我国，《3-6岁儿童学习与发展指

南》从健康、语言、社会、科学、艺术五个领域描述了幼

儿的学习与发展，分别对3至4岁、4至5岁、5至6岁三

个年龄段末期幼儿应该知道什么，能做什么，大致可以

达到什么样的发展水平提出了合理期望［9］。但在具

体落实阶段，存在一些不够完善的地方。在教育过程

中，教师和家长经常不能掌握好知识积累与能力培养

之间的平衡点，总是希望幼儿尽可能多学习一些知

识。在教育过程中，成人要遵循教育规律，根据五大领

域的培养目标对幼儿因材施教，不要急于求成，也不该

用统一标准衡量幼儿的发展水平。教师与家长要重视

幼儿身心和谐发展，注重五大领域之间的渗透与整

合。教师在教育过程中，要善于发现每个幼儿的优势

所在，对幼儿个体间存在的差异要充分理解与尊重，让

幼儿在五大领域教育中全面发展。

（三）建立对幼儿学习与发展连贯的评估机制

《早期儿童基础教育指南》特别重视对儿童学习

与发展的评估记录，在幼儿接受早期教育阶段，每位幼

儿都有一个属于自己的学习档案，英国官方统一的幼

儿学习与发展评量档案，在实施时有一定的标准，以确

保评量的信度与效度。在我国，对儿童发展水平的评

估与记录的规定较少，发展水平较低。所以，在幼儿的

发展与学习评估记录方面可以学习英国的评估记录的

方式。如果要记录幼儿的成长轨迹，就要求教育者耐

心细致的观察日常生活中的幼儿，对其行为方式的点

点滴滴进行记录，并对一阶段记录下来的内容整理后

进行存档。如果幼儿存在换园的情况，应该做好档案

的交接工作。对幼儿学习与发展的评估记录可以非常

直观的帮助教育者适时调整教育方案，也有利于父母

更清楚的了解自己孩子在园的发展情况，同时也有利

于发展家园共育。基于此，我国可以建立官方统一标

准的幼儿学习与发展评估机制，再由各个幼儿园建立

幼儿发展评估档案，根据课程标准的指引，教师能够有

效进行教学活动规划，避免填鸭式教学，保证幼儿学习

的效度。
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（四）我国要加快培育优质专业的幼儿园教师

队伍

《早期儿童基础教育指南》对教育者所要具备的

技能、知识以及对自身角色的理解是有一定要求的，同

时，政府对培训专业师资也投入了大量资金支持，这相

应的提高了早期教育领域的准入门槛，但在一定程度

上保证了早期教育领域教师的专业化水平。英国不仅

重视对教师的培养，同时还很注重对保育员的培养，要

求早期教育机构要对保育员进行专业能力的培养，这

就有利于幼儿能够在教师的教育下以及保育员专业化

的照顾下健康成长。当前，我国正处在幼儿园教师教

育改革的风口浪尖，对教师专业成长核心的把握和关

注尤为关键。我国出台的《教师资格条例》等法规对教

师资格做出了一定要求，但是对幼儿园中的保育员资

格却没有做任何规定。所以，会存在一些保育员不够

专业的问题。因此，首先应该重视并加强对教师和保

育员的职前培养和职后培训，对相关的培训时间及内

容也应该做出规定。要加强重视教师的精神处境，提

高教师的教育意识，这样方能促进教师精神世界的丰

富，帮助教师真正走上精神成长之路，而这也正是未来

幼儿园教师改革与发展的方向。虽然现实中困难重

重，却因其关乎幼儿园教师和幼儿的福祉而倍显重要，

师资队伍可以渐渐充盈，教师收入可以逐层提高，但幼

儿园教师心灵与精神的成长不能等［10］306 。
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