
!"#$

年
##

月
!!

第
%&

卷
!

第
##

期

陕西学前师范学院学报

'()*+,-(./0,,+123)4

5

2,+6(*7,-8+294*:2;

<

!

6(947=4* !"#$

!!

>(-?%& 6(?##

收稿日期!

!"#$@"C@!B

!修回日期!

!"#$@"A@!A

作者简介!刘刚$男$山东禹城人$山东德州教育局高级教师$主要研究方向%学前教育管理&

"

学前教育研究前沿

幼儿园早期阅读策略优化探究

刘
!

刚

"山东省德州市托幼工作领导小组办公室$山东德州
!

!B%"""

#

摘
!

要!本文是在我国目前进行的教育改革大背景下$对*幼儿园早期阅读+这个经典问题的再思考与实践反思的呈现&笔者
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岁儿童学习与发展指南1为基础$以幼儿园早期阅读的培养策略为主线$从*幼儿园早期阅读在幼儿园教育中的地位+

*幼儿园早期阅读要注重对文本的选择与加工+等六个方面$采用理论与实例相结合的方式$阐述了幼儿园早期阅读的重要

性$以及自己的做法与观点&

关键词!早期阅读!幼儿园早期阅读!指导策略
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早期阅读是指
"̂C

岁学前儿童凭借变化着的色

彩'图像'文字或成人形象的讲读来理解读物的活动

过程&科学的早期阅读在促进儿童神经系统发育'提

升其语言能力'丰富其认知'发展其个性等方面都有

积极的价值&随着幼儿教育的深入发展$当前早期阅

读已成为国内外幼教界普遍关注的热点问题&笔者

在实践中对早期阅读活动进行了不同角度的尝试$也

提出了许多提升早期阅读质量的建议和策略&

一"树立科学的早期阅读理念

幼儿园教育涵盖健康'语言'社会'科学'艺术五

大领域$语言领域包含其中&正如0指南1所指出的那

样%*语言学习需要相应的社会经验支持$应通过多种

活动扩展幼儿的生活经验$丰富语言的内容$增强理

解和表达能力&应在生活情境和阅读活动中引导幼

儿自然而然地产生对文字的兴趣&+

,

#

-可见$幼儿园早

期阅读活动又是幼儿园语言领域教学的一部分&

幼儿园早期阅读是以图画'语言'活动等为阅读

材料$通过听'看'说'触摸'全面参与等方式$引发学

习兴趣$培养良好习惯$提高观察与想象'思维与表

达等能力的语言活动&广义的说$生活中的一切事

物都可以成为幼儿的阅读材料&研究表明$

%̂$

岁

是人的阅读能力发展的关键期$在阅读活动中$幼儿

会产生学习'交流'沟通'情绪的释放等各种积极体

验$这些体验将会不断促进着幼儿语言发展期的语
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音'词义'句子和语用技能的发展$从而使幼儿获得

语言水平的整体发展与提升$乃至其他方面的迅速

发展"如幼儿语言的发展促进着幼儿的社会性发展$

并与认知发展互为支撑#

,

!

-

&同时应认识到$幼儿园

教育是整体教育$培养的是完整儿童&幼儿园语言

领域教育是幼儿园教育的重要部分$应遵循幼儿园

教育的科学规律&在进行语言教学时$应注重与其

他领域的有机整合&

二"创设丰富的早期阅读环境

良好的阅读环境是指方便幼儿进行阅读的适宜

的环境&如幼儿园的教室'走廊里创设的图书吧'阅

读区等$方便幼儿随时能够接触到读物&同时在区

域里要投放足够数量'多样化的读物$且要做到定期

更换&以此对幼儿起到阅读暗示作用&除了物质环

境$精神环境氛围更为重要&良好的师幼关系'同伴

关系是早期阅读教学活动的重要构成因素&幼儿阅

读兴趣的产生'阅读能力的发展都离不开环境的作

用&心理学家韦尔曼和莱普尔发现了
!

岁儿童就能

够表现出对交流情境的敏感性$何况幼儿园年龄段

的孩子$他们对交流情境的需求会更高&如教师可

以在轻松'愉快的亲密气氛中$读些书给幼儿听$或

者引导他们选书'看书'读书$以及引导幼儿进行讨

论'思考&进而引导其进行绘画'表演'歌唱'做游戏

等阅读延伸活动&教师还可以通过引导幼儿找到好

朋友搭伴阅读的方式$引发幼儿的人际交往需求$促

使幼儿之间相互合作'交流'快乐阅读'爱上阅读&

另外$教师也可以利用餐前'午睡前等碎片时间$以

大家推选的方式$让部分幼儿上台讲故事$以此激发

幼儿的表现欲望$锻炼幼儿勇于上台'敢于张口的个

性品质&大家推选$让每个幼儿感受到了集体归属

感!勇于上台$则让幼儿产生了责任意识&同时$在

不断学习新故事准备登台的过程中$幼儿也获得了

阅读能力的全面提升&

三"注重对文本的选择与加工

幼儿的学习是以直觉形象思维为主$一切行为

都是兴趣使然&这决定着为他们提供的读物要具有

直观'形象和吸引力等特点&显然绘本具备了画面

大'文字少'色彩丰富'故事有趣等特点$对幼儿有着

强大的吸引力$从而能够巧妙的打开幼儿的阅读之

门&在幼儿园准备大量的绘本$为幼儿提供适宜阅

读的资源是幼儿园阅读活动开始的必要工作&为

此$我们通过网络选取了一系列适合
%̂C

岁幼儿阅

读的绘本$涵盖了情绪'自然科学'身体认知'亲情友

情等内容&多种阅读文本的投放$为幼儿提供了阅

读支持$激发了幼儿的阅读兴趣&

教师还可以根据本年龄段幼儿学习经验与特

点$做绘本故事的改编和续编活动&即变更故事发

生的先后顺序或增减故事内容$促使绘本故事更具

连贯性和适宜性$从而生成新的适合本年龄段幼儿

的教学目标'过程与评价的绘本故事&

四"提倡整合的早期阅读活动

幼儿园阅读活动属于语言教学领域$其内容主

要来源于教材&但是面对呼啸而来的改革大潮$只

是教材内容是远远不够的&我们尝试着采用多种教

学形式$不断生成新的教学内容$以适应个体需求和

社会需求&同时结合目前国际上的*瑞吉欧教育+$

打破领域界限$不断追随孩子的兴趣$并在实施预设

课程的过程中不断生成新课程&如在幼儿园大班实

施瑞吉欧项目课程*家乡美+的过程中$涉及到了很

多关于德州黑陶文化的历史故事'人物传奇的教学

活动$这些都是语言领域内运用常规阅读活动可以

完成的&但是$幼儿园却带领孩子们走进了黑陶博

物馆进行了*参访式+阅读&孩子们通过实地观察实

物'听讲解'动手做$多方位了解了黑陶文化&孩子

们从活动开始到结束$时时刻刻兴趣盎然&相信这

种阅读会让孩子们记忆一辈子$也将会彻底使其从

心底焕发出热爱家乡的情感&

教学活动的深化还包括对阅读内容的改编和再

设计&故事性强'指向性强的阅读内容更有利于教学

活动的展开&如对绘本故事的再设计与改编$对民间

童话故事'童谣的提炼与传承$以及把经典童话故事

改编成儿童剧等等$都使得我们的教学活动立体化了

起来&结合良好的师幼互动$促进了幼儿学习主动性

的发挥$拓展了幼儿思维的广度与深度发展&

五"设计严谨的早期阅读活动方案

严谨的早期阅读活动方案对于有效的早期阅读

活动开展是有重要影响的&首先$阅读活动设计的

目标要具有整体性&如本次活动培养幼儿怎样的情

感2 究竟对幼儿的品格与能力施以怎样影响2 又能

使幼儿获得什么知识2 活动前要有充分的预设&这

些$也是在对幼儿做出科学的恰如其分的评估之后

才能形成的$最终以活动目标的形式呈现出来&同

时$制定阅读活动的目标还要具有科学性$即遵从儿

童最近发展区的原则$以及累进性原则等&目标的

#"#



设计一般从情感'能力'认知三个维度进行制定&目

标的表述$要遵循*幼儿为主体+的原则&即运用*尝

试+*能够+*体验+*发现+等词语$以幼儿的语气表述

目标&

例%小班王老师的绘本教案0爱吃水果的牛1的

教学目标修改前后对比&

原目标%

#?

引导幼儿理解故事的大概内容$并能

根据问题进行正确'连贯的表述&

!?

通过绘本故事$

提高幼儿在集体活动中专心聆听'大胆表达的习惯&

修改后%

#?

理解故事内容$尝试根据问题进行简

单表述&

!?

能够专心听故事$并大胆表现&

修改后的目标显然注意到了前期目标制定的表

述不统一以及要求过高等问题&在表述上$把老师

的语气换成了幼儿的语气$突出了幼儿的主体性&

在内容上考虑到了小班幼儿的整体发展水平$在目

标一中不再强调正确'连贯等要求&显然这样的修

改在科学性'整体性上都有所提高&

其次$过程设计中要有对幼儿能力培养的体现&

幼儿时期教育要以幼儿的经验为基础$确保教育能

与幼儿的实际生活有效对接$即实现书本知识与幼

儿生命实践的沟通$才能真正实现科学育人的目标&

能力是认知的基础$同时能力不是一朝一夕能够落

实到孩子身上的&能力的培养就蕴含在我们日常的

每个教育活动之中&如良好习惯的培养'多种思维

方式的引导等等$都体现在每个活动设计中$都是我

们活动传递给孩子们的重要内容&

第三$阅读延伸设计要充分利用区域活动&幼

儿园区域活动是幼儿园教育活动的重要组成部分$

是幼儿显露兴趣'展示个性的最佳场所&班级区域

活动可以有效延伸阅读活动&如在阅读区域内投放

能够体现教学活动的延伸的书籍$也可以投放幼儿

能够充分释放'表达情绪情感的丰富材料&如绘画

用具'音乐播放器'舞蹈道具等&或者找到幼儿喜欢

的人'电视上看到的感兴趣的事物等相关资料$引发

幼儿去阅读&

六"促进早期阅读方面的家园合作

儿童阅读是一个复杂的过程$有许多因素可直

接影响儿童的早期阅读$比如环境就是其中很重要

的因素&幼儿的阅读经验来源于他们的生活环境$

尤其是家庭环境&有着阅读习惯的家庭有利于幼儿

对早期阅读的接纳&反之$幼儿阅读的基础较差$阅

读习惯的养成也较为困难&家庭对幼儿阅读的影响

可谓至关重要&在幼儿园实施早期阅读活动$虽然

对促进幼儿语言的发展$以及乐学善学'勇于探究等

优良品质的形成有着积极的推动作用$但是缺少家

庭的配合$以及家庭环境的熏陶就会使教育陷入*

B

_!\"

+的境地$教育效果也会收效甚微&为了保持

孩子的阅读兴趣$强化幼儿在园教育$幼儿园应指导

家长做到%以身作则$为孩子树立读书的榜样$为幼

儿创设一个温馨的家庭阅读环境!制定亲子阅读时

间表$带动幼儿喜欢上阅读!经常性的带幼儿逛书

店$适当购买新书$加强幼儿阅读广度!经常带幼儿

看有益的电影'电视节目$并加以讨论$引导幼儿关

注社会焦点等等&我们在全面实施了一个学期之

后$收到了良好效果&

亲子阅读趣事&我看见了一个豆

##

月
C

日!晚上我们俩一起趴在墙上看世界

地图(

'宝贝!帮我找找希腊在哪里啊,)

'哦!好的()"他很认真的回答!并仔细的开始寻

找#

找啊找啊!过了一会儿!他很兴奋的告诉我&

'妈妈!我发现了一个豆-)

'嗯!什么豆,)

'在哪里,)

'在这里-)

顺着他手指的方向!原来是大洋洲里的斐济群

岛的苏瓦!于茫茫海洋之中!苏瓦确实像一个豆-

小一班刘
33

妈妈

在家长发给幼儿园的一篇篇亲子阅读感悟中不

难看出$幼儿阅读能力的不断提高与进步&家长带

领幼儿在生活中阅读'积淀$使得阅读更具深度内涵

与广博$从而也更具人文底蕴&

中国学前教育学会副会长朱永新教授曾说过

*一个没有阅读的学校永远不可能有真正的教育+&

多项研究也表明幼儿的口语及其他能力的发展和他

们的阅读经验呈明显的正相关&而当前对幼儿园早

期阅读的全面研究和探索还是一个需要持续不断开

发的领域$需要科学的阅读理念和有效的指导策略
?
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