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美国高校汉语课程教学的特点和启示
!!!以布里奇波特大学为例
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要!位于美国康涅狄格州布里奇波特市的布里奇波特大学长期开设汉语选修课程"一直以来选修人数仅居于西班牙语之

后"是学校中比较受欢迎的语言类选修课$笔者在旁听汉语课程的过程中深刻感受到美国大学生对汉语的学习热情以及华

人教师独特生动的授课方法$本文将从生本观念+教学方式及文化传播等方面论述美国高校的汉语教学对我国地方性本科

院校在汉语教学方面的借鉴和启示$
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笔者有幸参加宿州学院青年教师教学能力提升

项目"至美国康涅狄格州布里奇波特大学进修
'

个

月"学习期间旁听了该校汉语选修课"并成为汉语课

程的助教$在旁听过程中深入研究了美国汉语教师

的授课方法"感触良多"受益匪浅$布里奇布特大学

的汉语老师用生动形象的教学方法吸引学生"以学

生为中心的教学理念使师生关系非常融洽"在语言

教学的同时更多地让学生体验了解中国文化"他们

的教学实践和创新给我们地方性本科院校留学生汉

语教学提供了诸多启迪$
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倩"蒋宗霞#美国高校汉语课程教学的特点和启示

一"生本观念

生本理念"又称生本教育理念"是指0真正以学

生为主人的"为学生好学而设计的教育1$生本教育

的理念是#一切为了学生+高度尊重学生+全面依靠

学生$以学生为中心+以培养综合语言能力为目标+

0结构
A

功能
A

文化1相结合+培养自主学习能力)

#

*

$

布里奇波特大学汉语教师与学生关系亲密而和谐"

选修汉语课的学生有日本学生+韩国学生+欧洲学生

和美国学生$学生来自不同国家+不同种族"共同点

是对汉字+汉语和中国文化有着浓厚的兴趣"所以教

师要了解不同国家学生的性格特点"学习方式和记

忆方式"制定适合他们的教学模式$教学活动必须

从学生的特点出发"充分考虑学生的年龄特征+文化

程度+第一语言跟目的语的关系+学习目的和实际需

要!在课堂上"主要的活动者是学生而不是教师"就

好比演戏"学生是演员"教师是导演$这些都体现为

学生的中心地位)

!

*

$布里奇波特大学的授课教师来

自中国台湾"有深厚的传统文化知识"对待学生亲切

和蔼"充满爱心"学生们在学习上或生活上遇到困

难"都会得到老师无私的帮助$

布里奇波特大学的汉语老师上课前会用普通话

和学生们聊天"最大程度地营造汉语浸润式学习的

氛围$她会将台湾特色零食带给学生们分享"和大

家聊聊学习和生活$课下也会与学生认真交流"就

学生感兴趣的关于中国的话题讨论研究"鼓励他们

尽量多地说汉语用汉语"弥补语言环境的障碍$有

时是简单的打招呼"有时练习课文对话"最有趣的是

运用学过的句子词汇问他们的工作学习生活情况"

既能够学以致用"又能交流很多有意思的事情$这

种一对一的交流方式"非常有利于师生良好关系的

营造$老师与学生之间保持着平等民主的关系"当然

前提是严格的考勤和管理$汉语老师对于学生的到

课率要求非常严格"基本每次都会记录$为了巩固汉

语学习的成果"汉语老师会安排多次课堂测试和课后

练习以及频繁的小考测验"学生的每次作业老师都会

认真批改并在课堂上讨论纠错$

确立以学生为中心的原则"才可能真正实现因

材施教+循序渐进+精讲多练等!才可能真正建立起

平等的人际关系和民主化课堂!也才更有利于语言

学习规律和习得理论的研究)

&

*

$汉语教师在课堂上

花一定的时间与学生进行沟通交流$比如给出学生

他们可能感兴趣的话题"0中国的服饰1+0中国的电

影1+0中国的民族1"让学生就这些话题发表他们的

意见和看法"老师也会参与到讨论中来$于是课堂

变成了一个小型的汉语和中国文化讨论会$学生需

要提前准备老师拟定的话题"课堂讨论时尽可能用

汉语清楚地进行阐述"并与其他同学进行交流$此

中汉语教师担任重要的角色"她不但要参与到话题

的讨论中来"还应当适当加以引导"适时引入近期教

学的目的语"使学生在讨论中反复练习使用$同时

给所有学生建议和鼓励"让学生都能踊跃积极地参

与到课堂活动中来"增加学生用好汉语学好汉语的

自信$讨论交流式教学方法非常适用于美国高校的

汉语教学课堂"因为这种教学法能充分发挥美国大

学生爱表达+爱交流的特点$布里奇波特大学的汉

语教师每节课前都会对课堂节奏和内容设计以及教

学重点进行精心设计$

二"丰富多样的授课方式

#一$科学的课程安排

在第二语言教学中"课堂教育是中心环节$布

里奇波特大学的汉语教学安排的是小班教学"一个

班不超过
!"

人"每学期大约
#$

周课程"期中期末各

安排一次重要的考试"以检查学生学习状况$每单

元课程结束后进行单元测验"包括拼音的掌握情况+

汉字书写能力+组词造句能力"秉承着0学而时习之1

原则$开学第一节课老师给大家简单介绍了中国的

概况+汉语的特点和文化基本常识$接着"重点教授

拼音+音调和汉字的基本笔画"让学生对汉字有基本

的认识$由于部分学生是第一次接触中文汉字"所

以这部分老师讲课主要以英语教学为主$这位来自

中国台湾的汉语老师在美国生活多年"英语水平非

常优秀"可以自如地与学生交谈"中英文交替使用自

然$在识字会读的基础上"慢慢增加词汇+对话+课

文的学习"循序渐进$之后进行汉字的书写示范"学

生模仿老师写汉字"和老师一起写两到三次"再自己

练习$最后以不同方式巩固和复习"对新内容新知

识反复复习+练习"直到较好地掌握运用$

#二$强调因材施教

布里奇波特大学的汉语选修班包括日本学生+

韩国学生+欧洲国家学生和美国学生"种族多样"对

汉语的接受水平差距比较大$其中日本学生对汉字

的接受最快"口语相对也是程度最好"非常配合老师

的课堂安排$韩国学生学习汉语也比较快"基础较

好"课堂表现活泼开朗$美国学生喜欢提问"喜欢口

语表达"但是学汉字尤其是音调和书写比较费劲$

欧洲学生理解问题比较深刻"汉语水平一般"但是非

常愿意与授课老师沟通交流$汉语课堂中"面对的

教学对象来自不同国家和地区"有着不同的风俗习

惯"学生们的性格特点和学习方式也有很大差异$

教师只有在了解他们各自的特点之后"才能在学习+

管理上做到有的放矢"因材施教$汉语老师在课堂

教学中根据学生们的基础和接受快慢因材施教"将

汉语水平相近的学生分为不同的学习小组$课堂讨

论环节"不同水平的学习小组讨论不同的问题并发

#$
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言$汉语老师要求汉语助教课余时间采用一对一或

一对二的方法与外国学生交朋友"结成对子"生活中

尽量多地用汉语对话+交谈+聊天"帮助他们提高听

力和口语能力$教师也会利用具体而真实的语境"

把语言教学与不同族裔+不同年龄段学生的实际生

活结合起来"进行多种多样的提问$这是从学习者

的实际出发"根据不同教学目的灵活运用教学原

则)

'

*

$例如老师可以提问学生平时的校园生活"课

余时间的安排"朋友之间的相处"假期是否回国"正

在从事的兼职"以前从事的工作等$

#三$故事演绎法教学

我们现在使用的汉字"大部分是对传统汉字的

继承$中国台湾籍汉语老师自身具有深厚的传统文

化知识"所以在教授汉字的时候"她会将汉字的来源

以故事的形式呈现"每一个汉字对应远古时期的一

个故事"生动而形象$比如用故事教授汉字0日1+

0田1+0戈1的演变过程$在讲授中国民族和地理知

识的时候也穿插了很多非常有趣的故事"给学生留

下深刻的印象$以讲故事的方式教授生字的字源是

一种比较有效的记忆方法"也符合汉字的造字法$

汉语老师非常善于使用中国民间故事进行汉语教

学"节日往往来源于爱与死的传说"而爱与死是人类

永恒的话题"是学生们可以理解和感受的话题$从

中国祖先的悲欢离合中抽取出关于爱和永恒的意义

加以展示"学生们是会被感动的$比如汉语老师先

在黑板上画下古典仕女图"表现嫦娥奔月的故事$

然后写下嫦娥奔月故事中的基本汉字和它们的拼

音"引出课堂的主题中国的传统节日中秋节$上课

之前"老师会准备一些视频短片"有的与课文中的中

国文化相关"如春节回家的公益广告+西安兵马俑+

上海旅游等!有的是娱乐性比较强的节目"如千手观

音节目+舌尖上的中国"甚至有民族特色的电影片段

等$可以在课前对话之前播放"老师写板书"播放着

视频"等待着学生的到来"那段时间显得非常美妙$

或者在讲课中间用来调节气氛"缓解学生疲劳时播

放"短短几分钟或十几分钟"很受学生欢迎$

#四$增加口语交际课

口语交际课时的开设"增加了汉语课堂教学的

实践性$实践性原则不但包括课堂教学的方法"而

且包括教学内容和教学组织形式!不但体现在课堂

教学中"而且体现在教材中"也就是说"它贯穿在整

个教学体系中"是汉语作为外语教学的基本原则之

一)

E

*

$通常来说汉语课是综合课形式"讲词汇语法

课文"还要练习"按照教材走很容易把汉语课讲枯

燥"所以汉语老师会根据教材提供的内容选择适当

的语境和话题"选择一节课两个小时当作交际课$

选一个主题"如租房+在银行+购物等"板书几个生词

和句子"让学生们组成一段对话"分组后让他们组织

表演"同时要郑重其事地布置交际环境$所谓连续

话题"就是用连续几课中较小的话题"像滚雪球和搭

积木那样"组成较大的话题)

%

*

$老师提供的话题要

能够刺激学生表达的欲望"使他们感觉有很多话要

告诉别人"或者向别人询问$学生会忘记这是在学

习"更不会感到是被迫学习的$学生的表现经常让

老师大吃一惊"比如表演购物时"一个学生扮演老

板"竟然把街头追着顾客讨价还价的桥段表演得活

灵活现"整堂课都很活跃"老师也笑得不能自已"教

学效果出乎意料地好$这种教学方法对教师知识广

度和课堂驾御能力有很高的要求"教师需要一定知

识储备及教学经验的积累)

@

*

$

#五$游戏演绎法教学

游戏能够让学生多方面语言能力得到锻炼"而

且能够把学生的学习积极性调动起来$研究表明"

积极的心理状态和愉快的情绪不仅能够帮助人们记

忆+使人们在学习和生活中获得无穷的乐趣"有利于

人的身心健康和学生健全人格的发展$0快乐是一

种积极的情绪状态"哲学家
09NN\b

把这种情感

描述为一种活力+有效+轻松的感觉"像是一种令人

欢呼和微笑的心境$1

)

$

*

布里奇波特大学汉语教师基本上以这样的原则

设计简易游戏"练习语法$比如选用学生们已经学

习过的常见文具物品的汉语名称"稍微复习一下后"

让学生与自己的同伴利用实物练习#0请把笔递给

我+请把把书给我+能把本子给我吗+把书包给我$1

对方在递过东西的同时说#0给你$1然后交换角色练

习$这个简单的游戏操练的就是0把
?????

给我1的

句式"游戏虽然简单"但对学习学习汉语语法点非常

适用$再比如教表示颜色的词的时候"教师说一个

颜色词"让学生重复该词语"并迅速找到身边带种这

颜色的物体$课堂时间有限"想办法多让学生开口

很重要"做游戏使课堂气氛轻松有趣"利用游戏精讲

多练是授课的重要原则$布里奇波特大学的汉语教

师"将常用的几种操作比较简单的课堂游戏固定了

下来"比如#击鼓传花+拍苍蝇+表演猜词$

0悄悄话1游戏也是汉语老师使用比较多的"老

师传词或句子给第一个同学"然后一个传一个"由浅

入深"学习语音阶段可以传易混淆的发音"比如0旁

边1和0方便1"0睡觉1和0水饺1"训练易混淆的声韵

母和声调$后期可以传句子"传成语"或者传诗句$

玩这个游戏的时候还可以分组"进行比赛$也可以

全班一起玩"如果最后结果是错的"就让每个学生都

说说听到的是什么"这个游戏训练汉语的听力和重

复力效果很好$为了让学生学写汉字"汉语老师也

会利用游戏教学法"如接力写笔画"每次进行学生都

很开心$

!$
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倩"蒋宗霞#美国高校汉语课程教学的特点和启示

三"文化教学

#一$参观游览唐人街

程棠在,关于当前对外汉语教学中的几个问题-

中指出#0对外汉语是指对外国人和海外华人进行的

系统的汉语和中国文化教学$1

)

B

*也就是说对外汉语

教学既是第二语言教学"也是文化教学"它是一种跨

文化的语言教学"所以汉语教学还应该包括文化和

哲学$吕必松在,关于语言教学法问题-中也早已指

出文化背景知识介绍在外语教学中的重要性$

)

'

*对

外汉语教学应该将语言教学置入中华文化的背景下

开展"彰显语言的文化属性"从而赋予汉语教与学常

青的生命力$所以在教学中应该倡导文化导入机

制"以中华文化促汉语语言传播与推广的研究与实

践$美国学者
N)+-,

用0文化冰山1说明"文化观念

的大部分是隐性的"少部分是显性的$而隐性的这

部分恰恰是我们在文化教学中应该重视的)

#"

*

$布

里奇波特大学的汉语教师会定期举办与中国文化有

关的活动"比如集体包饺子+炸春卷+组织学生参观

游玩纽约的唐人街"参加中国传统武术学习$选修

汉语课的美国学生基本上都是对中国语言和文化非

常感兴趣的"立志成为中国通和汉学家的也不乏其

人$比如汉语班里的一位美国男同学对中国武术颇

有研究"课余兼职武术教练$

布里奇波特大学有一个得天独厚的优势"就是

离纽约很近$所以每个学期都会由老师带队"整个

汉语班同学参观游览纽约的唐人街"主要是曼哈顿

的唐人街"和皇后区的法拉盛$唐人街是学生们了

解中国的窗口"在美国被看作是中华文化的0代名

词1$曼哈顿的唐人街历史比较久远"保留了一些中

国已经丢失的文化印记"满大街的寺庙+教会$美国

华人博物馆"讲述北美华人的历史文化$法拉盛

%

/.*;13,

M

&是纽约的另一个华人聚集区"位于皇后

区"是第一代华人移民定居的地方$在这里会感觉

是到了中国"一块块汉字标牌"各种风味的中餐厅"

出售中国传统工艺品的商店随处可见$在唐人街学

生们与华人交谈"说汉语"亲身感受浓郁的中国文

化$当学生们看到一处匾额上有孙中山先生写下的

0天下为公1四个大字"便讨论其意义"并对书法表示

非常崇拜$唐人街其实就是0中华文化街1"学生们

可以在这里感受中华文化的神秘和魅力$对他们来

说"唐人街是认识中国的第一步$

#二$节日文化教学

汉语老师五十岁生日之际"同学们特别热情为

老师举办生日聚会$在这样的小型聚会上"老师要

求大家积极参与中餐的制作+与汉语助教交谈+用汉

语表达自己的祝福"用汉语编排小型节目$笔者在

聚会上曾就中国武术和武术明星和班里男同学深入

讨论交谈"发现他们对武术非常感兴趣"而且认识很

深$汉语老师+中国助教和汉语班的同学们一起包

饺子+炸春卷+吃火锅"用汉语唱生日快乐歌$中国

教师只要熟悉课本和中国文化+了解学生感兴趣的

娱乐项目"将二者结合"就会创造一个轻松愉快的中

国语课堂)

##

*

$

在美国的圣诞节前夕汉语老师向学生介绍了中

国的0春节1"播放了几段春节联欢晚会的经典节目

和英国广播公司拍摄的春节记录片$专门用若干课

时介绍中国春节传统庆祝仪式"如舞龙+庙会!介绍

春节传统美食饺子+元宵$课后作业是让学生用简

单中文写下中国春节和美国圣诞节文化比较的小文

章"比如0圣诞礼物
>0

压岁钱1+0圣诞树
>0

摇钱

树1+0圣诞晚餐
>0

年夜饭1+0圣诞装束
>0

春节装

饰1$汉语老师提前半个月布置任务"学生们自由组

成搭档准备中文版的春节庆祝节目"大家都踊跃报

名"排练积极$不管是,回家过年-+,春暖花开-诗文

朗诵"还是,新年好-+,难忘今宵-春节歌曲的演唱+

,十二生肖-+,欢欢喜喜过大年-的快板说唱"学生们

认真进行表演"投入了极大的热情$从女生们柔美

的,千手观音-到男生们潇洒的,中国功夫-"在了解

中华优秀文化的同时"学生们也找到了学习汉语的

乐趣和意义$表演形式的多样性有效地推动了课堂

学习"轻松快乐地完成了相关主题的教学任务$
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