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要!当.笨蛋(我靠/这些词语时不时的从幼儿的嘴里蹦出来的时候%很多家长和老师都会有震惊和愤怒的感觉'虽然我

们大人每天都会讲脏话%但我们还是难以接受幼儿讲脏话的行为'笔者从语言习得理论以及语言功能理论两个维度对幼儿

的脏话行为进行了分类%并对幼儿说脏话行为的原因展开分析%最后提出相应的对策'希望成人能在.孩子的频道/来理解和

看待幼儿这一行为'

关键词!脏话!语言习得!语言功能!.孩子的频道/
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一"问题的提出

脏话又称粗口%在潮州话(湘语和粤语等南方语

言中%都将脏话称之为粗口%闽南语中称之为歹嘴'

这样的语言会让对方以及周边的聆听者产生被羞辱

或者冒犯的感觉'语言学家露丝韦津利在,脏话文

化史-一书中定义脏话时%认为需要具备以下六个核

心条件&第一%这个词必须有冒犯性%.桌子/.树/不

能当咒骂词%因为冒犯不了任何人'第二%咒骂词需

要特定的冒犯性%不能太温和'第三%该语句必须触

犯一项禁忌%把任何一样被视为私密的活动拉到公

众领域'第四%咒骂词必须有意造成听者的震惊或

愤怒或不自在'第五%该字词必须实际存在'第六%

仅仅.实际存在的东西/并不够%它必须是众人广泛

同意为.粘湿恶心的东西/

0

#

1

!!!

'语言是人和人之间

沟通交流的重要方式%语言能够将人的内心思想(感

情以及道德素质等等展现出来'因此%很多人认为

说脏话不仅会降低一个人的品质%同时也会冒犯到

他人%污染文化环境'

.笨蛋(傻
2

%屁股王%我靠/这些词语时不时的
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卷 孙永霞&幼儿脏话行为分析

从幼儿的嘴里蹦出来的时候%很多家长和老师会有

什么反应+ 相信很多人应该记得电影,看上去很美-

中老师让方枪枪给毛毛道歉%方枪枪先是很小声的

嘀咕一句.糖包/然后又冲着老师吼了一句.操%你%

妈4/这个镜头%这句操你妈%把电影里的老师骂蒙

了%也把所有看电影的人骂蒙了'很多人在看到这

个镜头时都唏嘘不已&.他怎么能这样/'对于很多

大人来说%虽然自己每天都会讲脏话%但平时听到脏

话从孩子嘴里说出来%还是感到非常的震惊和愤怒4

事实情况是什么样子的呢+ 毫不夸张地说几乎所有

的人都会说脏话'根据调查发现%平均每个人的一

生所说的话中%有
"@&]T"@A]

属于脏话'脏话对

于人的交流等方面会产生不好的影响%尤其是对听

众而言%会带来内心的伤害'因此%很多人不免感

慨&如果人们不再说脏话%那么这个世界会更加美

好'这样的想法是不切实际的'在所有语言中%都

存在脏话'比如对于幼儿来说%不管是在家里还是

在学校%对其语言的教导已经很重视%但是依然无法

避免幼儿会说脏话现象的产生'研究表明%脏话具

有情感功能(指示功能以及社交功能等作用'而脏

话的字眼大多涉及&性器官(性行为!对方家庭成员

并在此辈分上沾便宜!牲畜(不洁物!对方的文化(信

仰以及亵渎神(诅咒等等'对于幼儿来讲%因为自身

的认知水平和理解能力有限%并不能理解脏话指示

的客体'幼儿脏话的字眼大多还是只涉及家族谱系

和动物(不洁物'幼儿说脏话主要还是因为模仿成

人或者宣泄情感'

笔者从儿童语言习得理论依据以及语言功能理

论角度来分析幼儿的脏话类型以及成因%呼吁老师

和家长能够更理性地对待幼儿说脏话的行为%给孩

子的情绪一点时间%为幼儿营造一个良好健康的语

言发展环境'

二"关于幼儿脏话类型与成因分析

#一$基于儿童语言功能习得理论划分的类型

#@

模仿性"脏话#

斯金纳的刺激反应论认为语言不是先天所有

的%而是后天通过刺激
T

反应
T

强化的模式养成的一

套习惯'所以%外部环境条件对语言学习非常重要'

案例
#

!

Y>

$

!

岁%爸爸在开车时遇到一些人

开车不遵守交通规则时总爱说傻
4

*在爸爸说时!

妈妈总会提醒或者制止爸爸不要讲*有一天
Y>

在坐车时!看到前面有车辆$这时爸爸妈妈刚好在讨

论有车辆不遵守交通规则%时冒出了一句"傻
4

#!语

气腔调跟爸爸一模一样*后来一段时间在车里经常

会听她说这个词!说完了还吃吃笑*

幼儿都具有很强的模仿力以及吸收能力%看到

什么就会模仿什么'别人说一句骂人的话%他觉得

很好玩%也跟着骂人%缺乏判断是非的能力'年幼的

孩子往往没有是非观念%这是孩子说脏话的一种普

通心理'父母在平时交流或者孩子看的电视内容不

适于幼儿%幼儿会从中学习脏话'比如在上述案例

中%爸爸平时说话不注意%

Y>

受脏话的.熏陶/%也

学会了脏话'在平时生活中%大人总是无法对所有

的事情过度注意%尤其是在感情波动的时候%会习惯

性的飙脏话%常见的有.他妈的/.笨蛋/.臭狗屎/等

字词'孩子所处阶段正是学习的阶段%会对大人的

语言行为进行模仿%久而久之则会养成说脏话的习

惯'因此%家长的身教胜于言教'孩子在家庭中与

父母打交道的多%与父母一起生活的时间长%父母就

是孩子学习(接受教育的最好资源'因为模仿是孩

子的天性%跟自己最亲近的人朝夕相处(耳濡目染%

无形中就会学习(效仿(汲取父母身上的言行%时间

久了就会演变为自身相对固定的个性特征'这也是

俗话所说的.谁的孩子像谁/的道理'所以%父母的

言行一致(表里如一的行动和表现如同身边的实践

课程%如影随形地(潜移默化地对孩子产生不可估量

的影响0

!

1

'上面我们提到在这一时期儿童受成人和

朋辈语言环境的影响%并不会认为脏话是不好的%所

以会对长辈的行为和语言学习%包括好的和不好的

语言'父母作为孩子的第一任老师要严于律己%注

意自己的言辞举止%不要让孩子在污言秽语的家庭

氛围中成长'

!@

用词不当性"脏话#

乔姆斯基认为儿童天生有一种学习语言的能

力%即语言习得机制'儿童和成人不同的认知能力

是造成其语言学习差异的一个重要因素'儿童在学

习语言的时候%会根据自身的感受学习语言'在他

们的世界里%语言是表达自我和展示自我的方式%并

没有意识到不好的语言所产生的负面效果'

案例
!

!

奶奶忘记了老花镜在哪里!这时候坐

在一边的
Y>

$

&

岁%突然说了句"奶奶真是个大白

痴+#让全家震惊不已*

案例
&

!

记得有一个妈妈说过这样一个案例*

当孩子对家庭关系学习的时候!会将家里几乎所有

的东西进行"爸爸)妈妈)宝宝#三个角色的分配*孩

子会对各种事物进行观察!经过一定的观察后会将

自己的结果告知大人*有一天他很高兴的对妈妈

C#
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说("看!屎爸爸)屎妈妈和屎宝宝+#后来有一次她舅

舅来家里做客!她和舅舅玩的很高兴!于是就给舅舅

起了个外号"屎舅舅#*

通常讲%孩子是不会故意侮辱别人的'孩子在

学习语言的时候%对语言的好坏认知需要一定时间'

案例
!

中
Y>

自言自语说.奶奶是个大白痴/%大人

很震惊'但是孩子并不是真的要侮辱奶奶%孩子并

不知道这句话是不对的%是具有攻击性的%而是在别

的场合中%她听过这样的话%感觉现在看到的和曾经

听到的用词有些相似%所以会脱口而出'

案例
&

中的幼儿称自己为.屎宝宝/%喊自己的

爸爸(妈妈为.屎爸爸(屎妈妈/%这也是儿童学习语

言的一种表现'在幼儿两岁到三岁这个年龄阶段%

语言正处在飞速发展的阶段%幼儿每天都能够学到

&T%

个新单词'这个阶段的幼儿就像海绵吸水一

样%从自己周围的环境中吸收新词汇'但是%孩子无

法对社会中的各种行为和语言进行对错的辨别%所

以%对于所有行为和语言%他们都持有包容和学习的

态度'孩子把学习语言视为一项有趣的游戏%为了

玩好这个游戏%幼儿会不断地重复练习'只有通过

反复使用%才能够真正理解和应用新的词汇%最终转

换成自己的知识结构'笔者的女儿在
&

岁左右也曾

说过奶奶是个.老坏蛋/%因为爷爷经常亲昵对她说&

.你这个小坏蛋/'这一时期她对.小/和.老/这两个

词汇是相反意思有一定的领悟'

当我们发现幼儿说这类脏话时%最好不要用简

单的言语来制止'.对孩童而言%脏话与一般字词无

异%直到大人给那些字词贴上5脏*的标签%赋以神奇

的力量'/

0

#

1

#A'更好的做法是和孩子一起分析%比如

可以直接问他&.什么是大白痴呢+/他的解答有可能

是&.奶奶老是忘记东西在哪里'/父母可以纠正说&

.我们应该说奶奶年纪大了%容易忘事'奶奶找不到

东西了%需要我们一起帮助找'如果你找不到东西

的时候%大家也会帮你一起找'/如果孩子对这种脏

话依然坚持%就要用命令的语气来帮助其改正%告诉

他这样说话是不礼貌的%必须要禁止'

#二$基于儿童语言功能来划分

脏话也是语言构成的一部分%脏话有着自身的

特征%也有语言的共性'雅各布森认为%像任何符号

系统一样%语言首先用于交流'

Z1)8-;

与
b-+53,

Q

指出%语言具有指示功能(情感功能(美学功能及社

交功能等多种功能%人们使用语言%就是在实现各种

不同的目的0

&

1

'

#@

宣泄情绪

案例
'

!

Y>

$

&

岁%在玩从沙发上往板凳上跳

的游戏!阿姨发现很危险!就帮她把板凳转过来给她

跳着玩*她很生气!拿着手里的娃娃打阿姨*她妈

妈看见了连忙制止("

Y>

不可以打人#*

Y>

把娃

娃举在半空中又想打妈妈!看到妈妈严厉的脸色就

把娃娃放下说道("你这个吓人的妈妈!笨蛋+#

案例
%

!

Y>

$

&

岁%和阿姨在玩贴纸的游戏!她

手上拿了个睡美人贴纸!阿姨跟她说应该贴在这儿*

她不高兴地说("屁股王!贴纸应该放在正确的地

方#*

情感功能是语言功能中最为重要的功能之一'

良好的语言能够获取社会受众或者听众的支持%改

变听众的态度%赢得听众的认可等'学者戴维2克

里斯特尔指出%情感功能能够将某些场合下的紧张

等不良情绪进行消除'有些人说脏话%主要是心理

愤懑%或者生活和工作上有很大的压力%会将这种不

舒服的感觉通过脏话宣泄出来'这些脏话内容可长

可短%语音稍重'基于脏话的情感功能包括两方面&

第一%当事人将自己的负面情绪进行宣泄!第二%当

事人进行喜悦的表达'假如脏话并没有针对性%不

会给任何人产生不良的影响%在这个时候的脏话只

是语气词'如果一旦有了特定的对象%并给听众带

去影响%脏话就有着真正的性质%给对方带去伤害'

因此%在语言的这几个功能中%情感功能不可小觑'

脏话对人的伤害中%最严重的是情感的伤害'

这类脏话内容现实中是不存在的%但是对于听者而

言%会产生一种意境%在幻想出来的意境中%自己是

被欺辱的一方%而产生内心的失落或者屈辱感'基

于此可以发现%脏话的情感功能中%有着极强的反语

言性'正常的沟通下%我们是通过语言的表达来将

自己的感情展示出来%而不是将负面的感情强加给

对方'

!@

自我保护

案例
D

!

爸爸在房间里玩游戏!

Y>

$

&

岁%冲进

房间准备摸电插板*爸爸大吼一声("不要动+#

Y>

吓得眼泪在眼眶里转动!生气地说("你这个臭屁

股王+#

韩礼德
#CC'

提出的语言纯理功能理论认为%语

言有概念(人际和语篇功能'概念功能构造了经验

模型和逻辑关系%人际功能建立了社会关系%语篇功

能造就了语境的重要性0

'

1

'脏话的语篇功能有时是

一种弱者的武器'实际上%这是弱者特有的一种自

我保护的策略'语言中语篇功能可以引导人们对语

"!



!

总
&'

卷 孙永霞&幼儿脏话行为分析

言特征和建构规律进行有效分析'脏话中也具备语

篇功能%也就是人们在说脏话的时候%会进行语言的

组合和设计%将自己想要表达的内容说清楚%同时将

交际语境关系体现出来'成年人在各方面能力要比

幼儿高%因此成人和幼儿进行沟通的时候%成人会提

高自身的地位%放低幼儿的地位%幼儿充当着被领

导(被限制和被规范的角色%在犯错的时候需要接受

惩罚等'但是%幼儿也是独立的个体%有着自己的思

想和判断%当他们面对不公平待遇的时候%会情绪爆

发%转变忍耐的态度%开始捍卫自己的利益'他们也

开始认识到反抗会付出代价%而脏话看似付出的代

价比较小%所以会选择说脏话的形式来对大人的某

些命令或者态度进行反抗'脏话有着隐蔽性%不需

要进行计划或者协调%所以容易被幼儿采用'

从案例
&

和案例
'

中我们发现说脏话是.

Y>

/

缓解压力的方法'如果孩子在大人那里得不到自己

想要的东西%或者自己行为受到大人的管束%有时候

会通过说脏话的形式表示自己的不满和进行反抗'

像案例
%

中的孩子一样%当因为愿望得不到满足或

者受到父母的责备%亦或是内心受到打击(丧气的时

候会说脏话进行情感的宣泄%有时候难免会无意识

的说一些恶毒的话'有些孩子知道脏话的具体内容

是什么%但是他们并不是真正的想要将这些话变为

现实%而是只想要将内心的那种不舒适感宣泄出来'

因此%自我保护功能的存在%也是脏话被产生和利用

的原因之一'另外%大于三岁的孩子说脏话的时候%

开始进行选择性的说%这个时候他们已经对脏话的

性质和内容有了浅层次的理解%会对特定的对象说

脏话%这样的行为是有意识的'另外%孩子还会在和

小伙伴发生争执%或者被对方欺负的时候%说脏话表

示自己内心的不舒适感'

在公共场合听到自己的孩子说脏话%父母会感

到丢人'父母在这个时候要尽量保持情绪上的稳

定%不要生气%更不要打骂孩子%而是要尽快的平复

心情%和孩子进行沟通'毕竟在什么场合应该说什

么话+ 怎么说+ 对谁说+ 这些不是一个三四岁的孩

子立马就可以掌握的%需要通过多次的学习和反馈%

孩子才能弄清楚这些规则'当我们听到幼儿的脏

话%可以按照她的话来进行补充&.如果我真是笨猪%

那今天下午我们就不要进行任何活动了%我不会给

你做好吃的%笨猪吃的东西只有猪食%我们也不要睡

在床上了%要睡在猪圈里%家里的卫生可以不用打扫

了%每天都是乱糟糟(臭烘烘的'/按照孩子的开头语

进行幻想与描述%让孩子一起想想如果真都是孩子

所说的那样%会发生什么样的后果%渐渐的孩子会认

识到自己的错误'当孩子的情绪稳定下来%父母要

告诉孩子为什么要对他当时的行为进行制止%不答

应他的要求%让孩子认识到自己的要求是多么不合

理%话语的伤害性有多大等'

&@

发现词汇力量

案例
A

!

Y>

$

'

岁%最近总爱说"屎#)"尿#)

"屁##!有时还会说这些词跟大人开玩笑*比如有段

时间喜欢改编儿歌!将"屎尿屁#的语言带入儿歌中*

最近这段时间嘴里经常念叨着"小老鼠!上屁台!偷

油吃!下屁来''#"一二三四五!上山打老虎!老虎

没打着!打了小屁鼠''#有时候会对我说("妈妈我

给你看我的攻击力臭屁股#"把粑粑拉到你的头上#

等等*说完这些总是特别开心!笑个不停*

Y>

有很长一段时间没有说.脏话/%到
'

岁的

时候突然对.屎尿屁/感兴趣'部分学者认为%三到

五岁的孩子对脏话会过度关注%他们已经感受到%这

些词句的力量好像很强大%在自己说这些词汇或者

句子的时候%大人的反应很激烈%比如会生气(愤怒

等%或者有的甚至会做出爆笑的反应'当孩子注意

到自己的词语原来带有可以操控父母的表情和反应

的.特殊魔力/%进而会说得越发起劲'很多孩子会

这样%这是孩子的一种本能%孩子并不知道自己应该

做什么%不应该做什么%很多孩子会和家长的要求反

着来'家长认为孩子说.屎屁尿/就是说脏话%但这

只是大人的看法而已'实际上%对于孩子来说%他们

对别的事物好奇%对自己的排泄物也会产生好奇心

理'因此%对于.屎屁尿/等这类字词也会轻易说出

口%说.屎屁尿/只是觉得高兴%并不认为脏(臭'

.脏/或.不脏/%因孩子与大人不同的标准而不同'

在安全(合理的范围内%可以让自己去尝试和体

验一些.恶心/的事'孩子会开始尝试一些大人反

感%但是自己觉得有意思的事情'比如%会挖鼻屎%

或者挖完鼻屎放在嘴里尝一尝%用脚趾头钻爸爸的

鼻孔%女孩子尝试站着尿尿%看看在浴缸里放屁是什

么样子的等'对于这样的行为如果父母听之任之%

会导致他们更加感兴趣%会持续这样的行为'对于

不是很危险的事情%可以让孩子尝试一下%满足他们

的好奇心理%当孩子发现并不是那么有意思%自然会

放弃这种行为'另外%父母还可以通过游戏的方式

让孩子转变关注点%放弃这样的行为和不好词汇的

使用'比如%孩子丢给妈妈一个皮球说&.这是一个

臭皮球'/妈妈接过皮球后%可以配合孩子说&.臭死

了%现在我把他变成西瓜给你'/然后将皮球丢给孩

#!
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子'这样一来一去%孩子就不会再说.臭皮球/这样

的字眼%而是找别的词来形容皮球'

除此之外%当我们发现孩子对屎(屁(尿感兴趣

时%可以适当给予孩子性教育了'我们知道
&T%

岁

阶段正是孩子对屎尿屁的敏感期%其实也正是孩子

开始认识自己身体必然会经过的一个阶段'如何实

现对孩子的生理教育%一直是我国教育界高度关注

的话题'对孩子的生理教育非常关键%如果大人不

重视%或者逃避%可能会导致孩子心里疑惑一直不

解%误导孩子的身心发展'因此%家长可以通过好的

绘本或者图片与故事的形式%对孩子进行有关生理

方面的引导%通过平静和科学的态度对待孩子生理

教育问题'

三"小结

美国著名心理学家莱因霍尔德2阿曼的观点

中%对于脏话的发泄机制他是这样说的&.人一旦情

绪失控%就会通过脏话和羞辱性的动作来将这种情

感宣泄出来'/在和别人发生冲突的时候%采用脏话

的形式进行攻击已经成为大部分人的习惯%在面对

激烈的情绪之时%脏话的脱口而出要比理性思考的

力量强大很多'这和进化论几千年的边缘系统进行

对比%理性思考的能力居于弱势%如何在情绪非常激

动的时候%用理性压制喷薄欲出的脏话%对于当下还

是一个未解问题'美国心理学家和脏话专家迪蒙瑟

杰给出这样一种解释&.咒骂是人类的原始本能%甚

至是人类灵魂的止痛剂%因为咒骂能让我们的脑子

自由'/

幼儿阶段孩子会通过哭叫的形式进行情感宣

泄'随着孩子的成长%社会环境已经不再容忍孩子

在公众场所通过哭喊的形式进行情感的表达%但是

这种行为并不会彻底的消失%尤其是在面对强烈情

感冲击的时候%成人依然会说一些脏话%做一些不文

明的举动'适当的脏话能够有效的缓解内心压力%

这种行为和孩子的哭叫形式在根本上是相同的道

理'对于孩子而言%遇到挫折或者被欺辱的时候%会

通过说脏话的形式将自己的感受表达出来%同时会

以此为乐%这是很常见的现象'在现实中%孩子和大

人或者伙伴发生冲突%会根据周围人的态度和环境%

以及自己的需要%有意识的说脏话'

在文明社会中%人们只有学会克制和优雅%才能

够得到他人的信任%才能在社会中立足'相应的%人

的本能会受到压迫%在这些本能中包括攻击本能'

结合这个本能进行分析%我们可以将说脏话的行为

理解为满足那些被压制攻击本能的愿望'在情感宣

泄中%脏话是成本最低且最易行的方式%可以最快的

达到目的'从社会学而言%说脏话也有一定的好处%

比如可以避免暴力行为的产生%不会给自身和他人

身体安全带来侵害'

站在教育者的角度上%我们认为说脏话会降

低自身的素质和品行%同时给对方包括周围的听

众产生心理伤害%不利于和谐社会的建设%甚至有

时候会引起违法乱纪行为'因此%对于儿童的教

育来说%需要对其说脏话的行为进行引导和阻止%

引导儿童通过正确的方式表达感情%认识到脏话

的攻击性%改善自身行为%提升自我修养%学会对

不良情绪的有效处理'作为父母在面对孩子说脏

话的行为时%调到孩子的.频道/%给孩子.情绪一

点时间/%站在孩子的角度上%结合孩子的认知水

平来讲道理%了解孩子的内心世界%才能够更好的

指导孩子健康成长'

脏话就是脏话'我们不提倡说脏话%但也没必

要.谈脏话色变/或.听脏话色变/'毕竟%脏话实实

在在地出现在我们的生活中%是人类语言发展中不

可或缺的文化因素'当孩子说脏话的时候%我们要

清楚的认识到&第一%这是孩子成长的一段语言经

历!第二%孩子正在新的语言领域中探索%而非通过

脏话的形式攻击别人!第三%学龄前儿童无法在语言

的对错上进行有效辨别%成年人要适当的告诉孩子

什么该说%什么不该说%引导孩子对语言词汇的正确

使用!第四%结合孩子的认知水平和学习规律看待孩

子说脏话的现象%科学的分析!第五%通过孩子说脏

话的行为和孩子进行沟通%利用这个机会接近孩子

的内心世界%弄清楚他们所表达的意思%从而实现对

其语言能力提升上的针对性引导'
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