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摘
!

要!幼儿家长教育素养是家长内在的能够促进幼儿健康成长的一种教育素养)本研究以家长自评和他评的对比的方式

对辽宁省
$%&

名幼儿家长进行教育素养的水平调查)研究结果表明'家长教育素养自评得分良好&他评得分较好)幼儿家长

教育素养自评与他评中&在学历中具有极其显著性差异!在幼儿园性质中具有显著性差异!在家庭收入中具有极其显著性差

异!在自评中班级有极其显著性差异&而他评没有差异)家长教育素养自评得分高于他评)

关键词!幼儿家长!教育素养!结构!水平
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家长教育素养决定家庭教育质量)幼儿家长接

受着"幼儿教养#和"外界环境#两方面压力)年轻的

幼儿家长经验和精力有限&在面临育儿方面的问题

时&经常不知所措),教育部关于加强家庭教育工作

的指导意见-中提出家长要全面学习家庭教育知识&

系统掌握家庭教育科学理念和方法!不断更新家庭
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教育观念!不断提高自身素质&重视以身作则和言传

身教!努力拓展家庭教育空间.

#

/

)因此&本研究运用

,幼儿家长教育素养-的自评和他评卷对家长教育素

养水平进行研究&为幼儿家长提升自身教育素养(亲

职教育和家长学校提供参考)

一"研究方法

本研究主要采用问卷法&利用自编信效度符合

心理测量学指标的,

%HI

岁幼儿家长教育素养-问

卷&经项目分析(探索性因素分析表明本问卷包括家

长教育能力素养(家长教育理念素养(家长自我教育

素养(家长文化教育素养(家庭心理环境素养和家长

现代化素养
I

个因素)选取辽宁省幼儿园家长为主

要调查对象)通过对沈阳市(抚顺市(大连市(营口

市等地区的公办及民办各五所幼儿园的家长进行调

查)共发放问卷
D""

份$其中自评卷
I""

份&他评卷

%""

份%&回收
$%&

份有效问卷$其中自评卷
CA#

份&

他评卷
!I%

份%)问卷有效回收率为
D%Y

)

二"研究结果

#一$

%HI

岁幼儿家长教育素养总体水平的自评

和他评结果

根据
%HI

岁幼儿家长教育素养自评和他评问卷

统计结果&对
%HI

岁幼儿家长教育素养各维度的水

平分别进行了描述统计&以自评和他评对比的方式

对
%HI

岁幼儿家长教育素养水平的结果进行分析)

%HI

岁幼儿家长教育素养各因素的题均分布在

%HC

分之间&按照问卷设定的等级水平处于一般和

非常符合之间)自评中大部分维度都处在
&

分以

上&表明幼儿家长教育素养水平良好&他评中维度都

处在
%

分以上&表明幼儿家长教育素养的水平较

好.

!

/

)教育素养各维度以柱状图的形式进一步呈

现&如图
#

)

图
#

!

%HI

岁幼儿家长教育素养各

个维度自评与他评对比水平图

从图
#

看出&幼儿家长教育素养自评卷的各维

度的均值高于他评卷)显示
%HI

岁幼儿家长教育素

养自我评价略高)

#二$幼儿家长教育素养在不同人口学变量的

差异

为了考察幼儿家长在年龄(学历(幼儿园性质(

幼儿园班级和家庭总收入等条件下&教育素养水平

的差异&利用多因素方差分析对
%HI

岁幼儿家长教

育素养进行了研究&结果如表
#

表
!

所示)

表
#

!

自评教育素养差异的多因素方差分析

变量 平方和 自由度 均方
M

值
K

值

年龄
#$!#?AI & &CC?&& !?%C "?"C%

学历
&CC!?#" C D#"?&! &?A#

###

"?"""

幼儿园性质
%!!#?$% & $"C?&C &?#I

##

"?""!

年龄班
%$#%?!I ! #D"I?I% D?$I

###

"?"""

家庭收入
%IAC?D& % #!!C?%# I?%%

###

"?"""

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

表
!

!

他评教育素养差异的多因素方差分析

变量 平方和 自由度 均方
M

值
K

值

年龄
A#A?$! & #AD?&C "?D" "?&I"

学历
CI!"?!# C ##!&?"& C?I$

###

"?"""

幼儿园性质
!CI"?%D & I&"?"D %?!%

#

"?"#%

年龄班
##&I?A$ ! CA%?%D !?$D "?"CA

家庭收入
A#!$?D$ % !%AI?%! #!?"#

###

"?"""

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

从表
#

表
!

可以看出&

%HI

岁幼儿家长教育素养

水平在自评与他评中&在学历中具有极其显著性差

异.自评
M

值
&ZA#"

$

N$

"Z""#

%&他评
M

值
CZI$#

$

N

$

"Z""#

%/!在幼儿园性质中具有显著性差异.自评

M

值
&Z#IA

$

N$

"Z"#

%&他评
M

值
%Z!%C

$

N$

"Z"C

%/!

在家庭收入中具有极其显著性差异.自评
M

值

IZ%%D

$

N$

"Z""#

%&他评
M

值
#!Z"##

$

N$

"Z""#

%/!

在自评中班级有极其显著性差异&而他评没有差异

.自评
M

值
DZ$I&

$

N$

"Z""#

%他评
N%

"Z"C

/)为了

探寻以上显著性差异进行多因素方差分析)

#?

幼儿家长教育素养在不同学历上的差异

对于不同学历上的
%HI

岁幼儿家长&在教育素

养水平中存在着显著差异&对其进行事后检验&结果

如表
%

表
&

所示)

从表
%

表
&

可以看出&自评和他评中在不同学

历中具有显著性差异)通过折线图进一步直观的体

现出差异)

!



!

总
%&

卷 秦旭芳&王
!

悦'基于自评与他评的
%HI

岁幼儿家长教育素养的水平调查

表
%

!

自评教育素养在不同学历上的多重比较分析

T

学历
'

学历
=L

$

TH'

%均值差异
/2

R

显著性

大学本科 初中及以下
#"?D$

#

"?"""

高中或中专
I?$I

#

"?""#

专科
I?$!

#

"?"""

硕士
I?!A

#

"?"""

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

表
&

!

他评教育素养在不同学历上的多重比较分析

T

学历
'

学历
=L

$

TH'

%均值差异
/2

R

显著性

高中或中专 专科
BD?&#

#

"?""!

大学本科 初中及以下
!!?!$

#

"?"""

高中或中专
!$?DI

#

"?""#

专科
#D?C&

#

"?"""

硕士
&?AC

#

"?"""

博士及以上
#&?AC

#

"?"!%

硕士 初中及以下
#A?C!

#

"?"""

高中或中专
!&?!#

#

"?"""

专科
#&?AD

#

"?"""

博士及以上 高中或中专
#&?!#

#

"?"%C

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

图
!

!

自评与他评总体水平在不同学历上的差异图

由图
!

可以看出&总体水平自评高于他评&在大

学本科阶段最高&两端较低)如图
!

所示&大学本科

的幼儿家长自评和他评的差距最小$均值为

#!#Z#C$

&

###ZCD%

%&学历较低的幼儿家长自评和他

评的差距最大$均值为
##%Z$!&

&

D%Z%I#

%&学历过高

的幼儿家长自评和他评的差距次之$均值为

##$Z#&C

&

#"#Z!A!

%)幼儿家长学历越低&家长的自

我效能感的契合度差距越大)本科生的幼儿家长在

教育素养水平评价差距较小&其自我效能感的契合

度较接近)学历过高的幼儿家长同样出现分歧)

!?

幼儿家长教育素养在不同幼儿园性质上的

差异

对于不同幼儿园性质上的
%HI

岁幼儿家长&在

教育素养水平中存在着显著差异&对其进行事后检

验&结果如表
C

表
I

所示)

表
C

!

自评教育素养在不同幼儿园性质的多重比较分析

T

幼儿园

性质

'

幼儿园

性质

=L

$

TH'

%

均值差异

/2

R

显

著性

企业办园 教育办园
&?CD

#

"?"!%

民办园 教育办园
B&?%&

#

"?""D

部队办园
BC?A&

#

"?""!

企业办园
B$?D%

#

"?"""

大学办园
B$?"#

#

"?"""

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

表
I

!

他评教育素养在不同幼儿园性质的多重比较分析

T

幼儿园

性质

'

幼儿园

性质

=L

$

TH'

%

均值差异

/2

R

显

著性

部队办园 教育办园
B#$?%D

#

"?"""

企业办园
B#D?$"

#

"?"""

大学办园
B#C?&D

#

"?"""

民办园 教育办园
B#A?&#

#

"?"""

企业办园
B#$?$#

#

"?"""

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

从表
C

表
I

中总体上看&民办园的幼儿家长教

育素养与教育办园(企业办园和大学办园的幼儿家

长教育素养具有极其显著性差异$

N$

"?""#

%)通

过折线图进一步直观的体现出差异)

图
%

!

自评与他评总体水平在

不同幼儿园性质上的差异图

从图
%

总体来看&教育(企业和大学办园的幼儿

园家长教育素养高于民办园和部队办园的幼儿园家

长)自评中家长教育素养水平高于他评&他评中在

不同幼儿园性质的幼儿家长教育素养之间的差异大

于自评)在自评和他评对比中&除部队办园以外的

教育(企业和大学办园等公办幼儿园的家长教育素

养评价较高&公办幼儿园的家长教育素养的分值最

为接近$均值为
##$?DC#

&

#"%?D#D

%)其中部队办园

的幼儿家长差异最大$均值为
##A?$$C

&

DI?"!#

%)

部队办园的家长由于工作的原因&很少承担家庭教

育的责任)

%?

幼儿家长教育素养在不同幼儿园年龄班上

的差异

对于不同幼儿园年龄班上的
%HI

岁幼儿家长&

%
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在教育素养水平中存在着显著差异&对其进行事后

检验&结果如表
A

所示)

表
A

!

自评教育素养总体水平

在不同幼儿园年龄班的多重比较分析

T

幼儿园

班级

'

幼儿园

班级

=L

$

TH'

%

均值差异

/2

R

显

著性

中班 小班
BI?%#

#

"?"""

大班
B%?AI

#

"?""I

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

从表
A

可以看出&中班与小班和大班的幼儿家

长在教育素养总体水平中存在差异)自评中&幼儿

家长教育素养的水平在年龄班中具有显著性差异)

他评中&幼儿家长教育素养的水平在幼儿年龄阶段

没有差异)通过折线图进一步直观的体现出差异)

图
&

!

自评总体水平在不同幼儿园年龄班的差异图

由图
&

可以看出&在自评中&小班和大班的幼儿

家长教育素养高于中班)自评年龄班中幼儿家长教

育素养高于他评)幼儿家长比较担心小班幼儿刚入

学或大班幼儿入学等问题&导致家长自我评价高)

而其他人认为幼儿家长自己对待不同年龄班的幼儿

时&是没有区别的)

&?

幼儿家长教育素养在不同家庭总收入上的

差异

对于不同家庭总收入上的
%HI

岁幼儿家长&在

教育素养水平中存在着显著差异&对其进行事后检

验&结果如表
$

表
D

所示)

表
$

!

自评教育素养总体水平在

不同家庭总收入的多重比较分析

T

家庭

总收入

'

家庭

总收入

=L

$

TH'

%

均值差异

/2

R

显

著性

&""#

元
HI"""
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元
HI"""

元
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#

"?"""
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元
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元
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"?""%

!!

注'

#

N$

"?"C

!

##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

从表
$

表
D

可以看出&自评和他评的家长教育

素养在不同幼儿家庭总收入存在显著性差异&通过

折线图进一步直观的体现出差异)

表
D

!

他评教育素养总体水平在

不同家庭总收入的多重比较分析

T

家庭

总收入

'

家庭

总收入

=L

$

TH'

%

均值差异

/2

R

显

著性

&"""

元及以下
&""#

元
HI"""

元
B!#?!A

#

"?"""

I""#

元
H$"""

元
B#C?%"

#

"?"""
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元及以上
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#

"?"""

I""#

元
H$"""

元
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元及以上
BD?A"

#

"?""#

!!

注'

#
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"?"C
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##

N$

"?"#

!

###

N$

"?""#

图
C

!

自评与他评的总体水平在

不同家庭总收入上的差异图

由图
C

可以看出&自评和他评中&家庭总收入越

高的幼儿家长教育素养水平逐渐上升)其自评中

&""#

元
HI"""

元的幼儿家长教育素养水平较低&

$"""

元及以上的幼儿家长教育素养水平最高&他评

幼儿家长教育素养总体水平比自评低)总体水平对

比&自评和他评的家庭总收入在
&""#HI"""

元的幼

儿家长教育素养水平评价差异最小$均值为

##%Z%&%

&

#"&?C!I

%)家庭总收入越高的幼儿家长教

育素养的水平越高&家长之间的评价也越默契)

三"幼儿家长教育素养水平讨论

本研究的目的帮助幼儿家长认清自身教育素养

的现状)为了避免"主观因素#影响本研究结果&本

研究采用幼儿家长教育素养自评和他评的问卷对幼

儿家长教育素养水平进行调查并讨论幼儿家长教育

素养在自评和他评中的差异)

#一$

%HI

岁幼儿家长教育素养水平的讨论

%HI

岁幼儿家长教育素养自评卷中体现良好&

他评卷中体现较好)幼儿家长教育素养在家长教育

能力素养(家长教育文化素养(家长教育理念素养(

家长心理环境素养(家长现代化素养方面仍然需要

提高)本研究为了进一步探讨家长教育素养的状态

和原因&针对幼儿家长教育素养自评和他评总体水

平在不同学历(幼儿园性质(年龄班和家庭总收入方

面的差异讨论.

%

/

)

&



!

总
%&

卷 秦旭芳&王
!

悦'基于自评与他评的
%HI

岁幼儿家长教育素养的水平调查

#?

家长学历越高其教育素养的水平越高!但受

职业压力的影响

幼儿家长学历越高&家长教育素养水平随之提

升&大学本科学历的幼儿家长教育素养水平最高)

学历高的幼儿家长的知识储备丰富&丰富的知识有

利于幼儿家长对自己的了解和认识&并促进家长的

自我认知)但学历过高的幼儿家长&教育幼儿的机

会越少.

&

/

)博士需要更多的精力投身于课题研究和

项目创造等工作&由于大量精力和时间投入到职业

中&导致没有更多时间和精力投身于家庭教育)家

庭教育的重心转移到家长自身教育素养&家长的学

历对幼儿和家庭教育的影响越来越受到社会的

重视.

&

/

)

学历越高的幼儿家长的教育素养自评和他评的

得分越接近&但学历过高的幼儿家长教育素养的自

评和他评出现分歧)学历过高的家长过多的精力投

身于职业之中&爱人认为他不能像投身于工作中一

样来对待家庭教育&从而影响家长教育素养的他评

的得分)从职业发展理论角度看&职业是对一个人

的生活方式(经济状况(文化水平(行为模式和思想

情操的综合反映)适度的职业压力的前提下&丰富

的学历经验和好的职业能够推动幼儿家长教育素养

成长&并且促进幼儿家长教育素养的提升)过大的

职业压力影响幼儿家长教育素养发挥&家长压抑的

情绪表达会阻碍幼儿情感的教育和发展&幼儿家长

过度自由的职业环境也会形成幼儿慵懒的性格)

!?

公办幼儿园重视家长教育素养指导!助推家

长教育素养提升

幼儿园越来越重视家庭教育指导)公办园的幼

儿家长教育素养水平高于民办园)公办幼儿园重视

家庭教育指导和家园合作等教研&共同有效促进幼

儿的健康成长和家长的科学育儿.

C

/

)但不同的幼儿

园秉持不同的家长教育的理念)例如&沈阳市某公

办幼儿园的绘本阅读活动中&充分运用园所内的资

源(空间和时间&引导家长在接送幼儿时为幼儿读绘

本&运用活动内容转变幼儿家长教育理念)民办幼

儿园以服务家长为宗旨&以幼儿家长的需求为中心&

一味迎合家长的需求&而忽略幼儿健康成长的规律

和幼儿家长教育素养的提升)因此&不同幼儿园的

理念和风格会潜移默化的影响着幼儿家长教育素养

的水平发展)

自评和他评一致认为公办幼儿园的家长教育素

养的水平较高)公办幼儿园通过家长会和半日活动

提升家长教育理念)公办幼儿园对幼儿家长教育素

养进行有效指导&促进了幼儿家长教育素养的提升)

部队幼儿园家长职位具有特殊性&自评和他评中部

队办园评价差异最大)部队办园幼儿家长对自己的

评价高于他评&幼儿家长职业多为军人&他们岗位具

有特殊性&缺少时间陪伴家人和教育幼儿&导致他评

中对其评价较低)

%?

不同年龄班的家长教育素养不同!但受自我

评价影响

幼儿家长认为自身对不同阶段幼儿的教育和关

注度不同&而自身教育素养随着关注度的增加而提

升)小班和大班的幼儿家长教育素养水平最高&中

班的家长教育素养水平较低)不同年龄的幼儿身体

发展(认知水平和情绪情感具有不同的发展水平和

发展需求&幼儿的不断成长变化与家长的需求密切

相关)幼儿家长认为&刚入园的小班幼儿会遇到适

应幼儿园的生活(同伴的交往和独立等问题&大班的

幼儿会面临入学和同伴分离等问题&这些幼儿的困

惑会影响幼儿家长自我教育素养的水平&过度担心

误导幼儿家长对自身的评价)

在不同年龄班的幼儿家长教育素养自评和他评

中分歧加大)自评中幼儿家长教育素养在不同年龄

班中具有显著性差异&他评中家长教育素养在不同

年龄班没有差异)幼儿家长对于幼儿遇到的问题时

的紧张态度和行为会导致幼儿家长过度担心&反而

会干预幼儿家长的自我了解(自我评价和自我肯定

并影响幼儿家长对自身教育素养的评价.

I

/

)另一位

家庭成员评价幼儿家长教育素养是日常家庭教育的

一种教育素养&不会因为幼儿遇到困难而改变)这

样的情况导致自评和他评具有较大差异)家庭成员

在家庭教育的认知上具有分歧会影响家庭教育的执

行力&降低家庭教育的质量)

&?

家长教育素养既受家庭总收入的影响!还受

家庭教育环境限制

家庭总收入越高的幼儿家长教育素养的水平越

高)家庭总收入越高的幼儿家长给予幼儿更好的资

源和陪伴)家庭收入越多&会在幼儿教育上投入更

多经费)家庭经济状况变好的同时&家长首先想到

的就是投资教育&开始发现幼儿家庭教育的重要

性.

A

/

)如果家庭经济只能够维持日常开销&即便想

要投资于教育也是无能为力&而影响家庭教育的

C
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效果)

家庭总收入越低的幼儿家长教育素养水平自评

和他评差异越大&家庭总收入越高自评和他评得分

越接近)家长教育素养不仅受家庭总收入影响&还

受家长之间不配合(夫妻关系紧张(彼此不尊重(混

乱的心理环境和不温馨的家庭环境等问题的制

约.

$

/

)大部分的幼儿家庭的家庭总收入越低&心理

环境素养越低)家庭总收入越高&心理环境素养越

高),教育漫话-第一句就是'"健康之精神寓于教

育&这是对于人世幸福的一种简短而充分的描

绘)#

.

D

/幼儿家庭健康心理环境制约幼儿家长收入和

资源的支配和运用)幼儿家长教育素养的水平受家

庭环境中家庭氛围(家庭教育观念和教育方法一致

性的影响.

#"

/

)不和谐的家庭环境会阻碍家庭教育

的实施&并抑制幼儿家长教育素养的提升)

综上所述&幼儿家长教育素养水平具有差异性)

幼儿家长父母在家庭教育中虽然教育任务(教育内

容和教育对象相同&但父母之间是互补的角色.

##

/

)

来自不同的原生家庭的影响&对幼儿的家庭教育存

在差异&需要两个人的互相沟通)幼儿家长由于日

常生活繁忙&忽略了对家庭教育知识的学习&幼儿家

长没有系统的学习等原因导致两个人在家庭教育中

的差异.

#!

/

)

四"结论

幼儿家长自身教育素养自评水平高于他评)幼

儿家长自评中的教育素养水平良好&他评中的教育

素养水平较好)

自评和他评中幼儿家长学历越高&家长教育素

养水平随之提升)但学历过高的幼儿家长教育素养

出现分歧)并且低学历和过高学历的幼儿家长教育

素养评价差异大)公办幼儿园家长教育水平较高&

并且自评和他评得分接近)民办幼儿园家长教育水

平较低&并且自评和他评得分差距大!自评和他评在

不同年龄班的幼儿家长教育素养水平中评价差异

大!自评和他评中家庭总收入越高&家长教育素养水

平越高&自评和他评得分也越接近)
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