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要!采用前后测实验法$选取
!&

名
&GC

岁幼儿$探析蒙台梭利语文教学法对
&GC

岁幼儿阅读能力的影响&结果表明%在听

觉词汇能力方面$

&GC

岁幼儿在名词上有较好的表现$动词与形容词上相对较弱!在阅读理解方面$大多数的幼儿有明显的进

步$能理解日常生活中的常用概念并加以运用$能合理地推理故事中的情节$以及故事中所发生的事件及其缘由!在口语表达

方面$幼儿也表现出明显的进步$能进行故事的回忆$能合理的推理故事中的情节$根据故事的内容能产生自我的观点等&以

上结论说明$蒙台梭利语文教学法能有效提升幼儿的阅读能力$可用于幼儿园教育实践&

关键词!蒙台梭利语文教学法!阅读能力表现!
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一"问题提出

阅读能力是对书面文本进行理解)运用和反思$

并与之建立联系的能力*

#

+

$由自动字词识别)语言理

解和策略性知识三者决定$主要内容包括听觉词汇

能力)阅读理解能力和口语表达能力*

!

+

&阅读是全

世界共同推广的全民运动&早在
#JJ!

年$英国政府

提出,阅读起跑线-"

Y((R:;,*;

#计划&该计划是世

界上第一个专为学龄前儿童提供阅读指导服务的全

球性计划$旨在让每一个儿童都能在早期阅读中受

益$享受阅读的乐趣$培养儿童对阅读的终身爱

好*

%

+

&有研究者对参与,阅读起跑线-计划的幼儿进

行跟踪研究$发现这批从小接触图书的幼儿$小学基

本学历测验的成绩要优于一般学生$语文能力显现

较高水平*

&

+

&目前$参加该计划的国家有英国)日

本)韩国)泰国)澳大利亚)美国)智利)意大利)墨西

哥)波兰)南非和印度等国家*

E

+

&随后$

#JJ&

年联合

国教科文组织在颁布的.公共图书馆宣言/中明确指

出公共图书馆的使命是%,养成并强化儿童早期的阅

读习惯&-

*

C

+

目前幼儿的教学主要有主题教学)华德福教学)

蒙台梭利教学)高瞻教学)瑞吉欧教学等课程模式和

教学方案$其中只有蒙台梭利教学中特别提到了语

文教学法&蒙台梭利语文教学法不仅提出了,命名)

辨识名称和说出名称-的三段式教学法$还通过教具

设计图像与图像的配对$让幼儿认识图像的意义$进

而到文字与文字的配对$最后通过文字与字母符号

进行配对来增进其词汇的能力$另外还鼓励幼儿进

行读句子游戏*

A

+

!重视幼儿的实际操作$及个体与文

字之间的互动关系$强调教学内容的编排要按照从

局部到整体的原则$并根据幼儿的个体差异有计划

地安排适当的语文活动!强调掌握孩子的敏感期)提

供丰富的环境)给予充分的听说读写的刺激$以帮助

幼儿开展语文能力*

$

+

&蒙特梭利教学中很重要的一

个理念是,间接教学法-$教师只帮幼儿奠定基础$而

后就由幼儿自由去探索$没有人会在幼儿工作中去

教幼儿$因为那是干扰及阻碍幼儿发展的主因*

J

+

&

本研究通过了解幼儿在蒙台梭利语文教学法中听觉

词汇)阅读理解以及口语表达能力的表现及成效来

探讨蒙台梭利语文教学法对幼儿阅读能力的影响&

二"研究方法

#一$研究对象

选取荆州市某所幼儿园为研究样本&该园实施

蒙台梭利语文教学法已达五年$园内有三位教师曾

接受过
XTI

"中国蒙台梭利协会#的培训$并拿到

初阶证书&另外$所取样研究的班级能提供丰富的

语文教具$包括蒙台梭利教具)该园教师自行设计的

教具)从园外引进的教具共
#$

种&这些教具全部放

置于语文区域内&园所共有
&

个班$分别是大班)中

班)小班和混龄班"

%GC

岁#&蒙台梭利曾指出$

&GC

岁幼儿正处于阅读的敏感期*

#"

+

!在班级的编排上$

她还指出混龄班有利于儿童的交往与合作*

##

+

$基于

此$选择
%GC

岁混龄班中的中大班幼儿进行研究&

该混龄班共有幼儿
!$

名$除去
&

名小班幼儿$以
!&

名中大班幼儿为研究对象$中班幼儿有
#%

位$

E

位

男生
$

位女生!大班幼儿共有
##

位$

&

位男生
A

位

女生&

#二$研究设计

采用前后测实验设计$自变量为蒙台梭利语文

教学法$包含有
#$

种蒙台梭利语文教具)概念讨论

和讲故事活动&因变量为幼儿阅读能力$包括听觉

词汇能力)阅读理解能力以及口语表达能力&使用

毕保德图画词汇测验和阅读理解测验两种量化工

具$结合观察法$探讨蒙台梭利语文教学法对幼儿语

文能力的影响&根据蒙台梭利语文教学法的理论$

投放
#$

种蒙台梭利语文教具于班级中&研究共进

行
C

个月$每周
!

个课时$每课时
"@E

小时&提前一

周进行前测$实验后一周进行后测&

#三$研究工具

#@

毕保德图画词汇测验"

#!

#

该测验是通过,听-),读-词汇$评估受测者语文

智能的工具$以图画为题目测验$适合学前儿童这类

不适合用纸笔作答的受测者&本研究采用甲式测

验$该测验共有
#!E

个试题$主要测验内容以名词和

动词为主$一共分为
#C

类$其折半信度系数在

"@J"G"@JA

之间$重测信度为
"@J"

$与韦氏儿童智力

量表的效标关联系数在
"@C#G"@CJ

之间&该测验用

来测量幼儿的听觉词汇能力&在进行研究之前$采

取个别测验的方式$为每一位幼儿实施毕保德图画

词汇测验&

C

个月后$再为每一位幼儿进行毕保德

图画词汇测验$将每位幼儿的前后测数据作为听觉

词汇分析的数据&

!@

阅读理解测验

该测验采用由杨怡婷"

#JJE

#编制的阅读理解测

验*

#%

+

&在进行研究的前后$分别对幼儿进行一对一

的阅读理解测验$测验内容包括故事理解和故事推

理两部分&该测验总分为
!#

分$评分者信度为

"ZJJ

"

K

#

"Z""#

#&该测验用来测验幼儿的阅读理

解能力和口语表达能力&

!
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岁幼儿阅读能力的实验研究

#四$研究方案

实施蒙台梭利语文教学法$每周对幼儿进行一

次新教具示范)以小组讨论形式展开概念讨论和讲

故事活动&

#$

种教具分别是动植物分类)事件序列

图)声符与图卡配对)韵符与图卡配对)姓名配对)儿

歌神秘袋)文字配对)镂空字填空)图文配对)造句)

文字接龙)图与短句)阅读小书)指令卡)相关语词对

应)语文三部卡)侦探游戏和找部首的游戏等&每次

示范完新教具后$告知幼儿新教具会放在教室的语文

区域中$并鼓励幼儿在工作时间进入语文区域工作&

三"研究结果

#一$幼儿听觉词汇能力

对毕保德图画测验所整理出来的实验组前后测

结果的差量"后测
G

前测#进行
;

检验&结果显示$幼

儿的基础水平前测平均数为
#CZ!&

$标准差为

##ZE$

$后测平均数为
#$Z#J

$标准差为
#!ZC%

!最高

水平前测平均数为
%&Z#%

$标准差为
!"Z&A

$后测平

均数为
&!Z#E

$标准差为
#JZA&

!原始分数前测平均

数为
!EZAE

$标准差为
#%Z%E

$后测平均数为
%#Z!#

$

标准差为
#EZE%

&进行前后测成对
Q

检验分析后$

最高水平和原始分数呈显著性"

#!

["Z"E

#$实施蒙

台梭利语文教学法前后测的相关系数很高$显著性

也很高&因此$实施蒙特梭利语文教学法对幼儿的

听觉词汇能力具有显著的影响"见表
#

和表
!

#&

表
#

!

毕保德测验统计数据#实验组前后测结果比较$

前测 后测
Q

检验
显著性

"双尾#

平均数 标准差 平均数 标准差

基础水平
#C@!& ##@E$ #$@#J #!@C% B"@EJA "@CAC

最高水平
%&@#% !"@&A &!@#E #J@A& B%@#%&

"@"EJ

$

原始分数
!E@AE #%@%E %#@!# #E@E% B%@"#!

"@""E

$

!!

$

#!

["@"E

表
!

!

成对样本相关系数

个数 相关系数 显著性

基础水平
%" "@&AE "@""J

$

最高水平
&" "@$%#

"@"""

$

原始分数
%J "@$A& "@"""

$

!!

$

#!

["@"E

依据毕保德图画词汇测验中
&GC

岁幼儿在名

词)动词与形容词的听觉词汇能力水平测试的结果

显示"见表
%

#%从年龄来看$随着幼儿年龄的增长$

幼儿在名词)动词与形容词的听觉词汇能力水平逐

步增强$具有显著性!从词性来看$该年龄阶段的幼

儿对名词)动词与形容词的认识误差较小$无显著差

异$只有
&

岁幼儿在动词和形容词的认识上呈现出

较低的水平&

表
%

!

四至六岁幼儿在名词"动词与形容词的平均数

名词 动词 形容词

原始

分数
平均数

原始

分数
平均数

原始

分数
平均数

四岁
#C ##@! # "@% # "@E

四岁半
!E #A@E E !@C ! #

五岁
%# !&@C C !@A ! #@$

五岁半
%% !E $ C@# ! #@$

六岁
%$ !J@# #! A@! & !@C

#二$幼儿阅读理解能力

#@

阅读理解测验

根据阅读理解测验的结果显示$阅读理解测验

的前测中$最小值是
"

$最大值是
#!

$平均数是

!Z&E

$标准差是
!Z&E

!在后测数据中$最小值是
"

$最

大值是
#%

$平均数是
EZAJ

$标准差是
&Z%#

!

Q

检定

是
B!ZEA"

"

#!

["Z"E

#具有显著性$相关系数是

"ZC#!

$具有显著性"见表
&

)表
E

#&在完整的实施蒙

特梭利语文教学法后$女生的前测数据
!Z##

低于男

生
!Z&E

$但在后测中女生
CZ"#

却高于男生
&ZAJ

$由

此可见女生进步的空间比较大$且男生和女生的阅

读理解测验的结果也具有显著性!在班级方面$大班

的前测是
!Z!&

$后测是
CZ#!

$中班前测是
#ZJ%

$后

测是
&Z$A

$可以明显的看到两个年龄阶段的幼儿在前

后测数据中的差异$其结果也是具有显著性的"见表

C

#$因此由以上数据分析可以得出$实施蒙台梭利语

文教学法能有效提升
&GC

岁幼儿的阅读理解能力&

表
&

!

阅读理解统计数据表

前测 后测

平均数
!@&E E@AJ

标准差
!@&E &@%#

最小值
" "

最大值
#! #%

表
E

!

Q

检验和成对样本相关

Q

检验 显著性"双尾# 相关 显著性

阅读理解
B!@EA" "@"""

$

"@C#!

$

"@""!

$

!!

$

#!

["@"E

表
C

!

阅读理解测验男女生及班级的前后测成绩

类别 前测 标准差 后测 标准差
Q

检验 显著性

男生
!@&E !@A$C &@AJ %@AEEB&@"J! "@""#

女生
!@## !@"&! C@"# %@EA%B&@CC! "@"""

大班
!@!& !@J$& C@#! %@$"!B%@J!$ "@""!
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阅读理解能力

"

#

#字义理解%

"

能知道相似的概念&幼儿从概

念讨论中能清楚的认识到相似就是一样的意思&当

教师请幼儿找出教室中相似的物品时$幼儿可以快

速的辨别与指认$当教师确认哪里有相似的东西时$

大部分的幼儿能同时指出相同物品的位置&以此代

表该年龄阶段的幼儿掌握了,相似-的概念&

#

能知

道相反的概念&通过概念讨论后$幼儿知道相反就

是完全不一样)不同的意思$并能明确指出两样不同

的东西&在关于相反的概念讨论中$教师用,高高

的-形容身高$幼儿能理解相反就是,矮矮的-&

$

能

知道对称的概念&经过概念讨论后$幼儿逐渐了解

到对称就是对折以后左边和右边长得一样&于是开

始找出经过对折之后会有一样结果的东西$如蝴蝶)

纸张)脸)嘴巴)手)脚)眼睛等$由此$可以得出幼儿

已经明白对称的概念了&

%

能知道顺序的概念&经

过讨论后$幼儿能区分相反和顺序的概念$知道顺序

就是连续的意思&教师请幼儿举例说明$幼儿能指

出顺序就是
#G#"

等&

&

能知道整体与部分的概念&

经讨论后$幼儿了解,森林是一个整体-$当教师提出

,森林中的一棵树是什么-的问题$幼儿能明确指出

是,是部分-$延伸到班级和学校$都有整体与部分的

概念$所以幼儿能清楚区别整体与部分的关系$整体

就是完整的一个!其中的一块就是部分的概念&

"

!

#推论理解%能合理推论故事中的情节$以及

故事中所发生的事件与缘由&在讲故事后$幼儿能

合理的推理故事中所发生的事件与原由$例如%在教

师讲.兔子先生去散步/这一绘本故事的过程中$幼

儿能猜测兔子先生会摔倒是因为他没有看到,小心

斜坡-的标志!在看到一滴水珠的标志时$幼儿能根

据故事情节猜测是因为兔子先生摔倒了$留下了泪

水$所以有水珠的标志!而兔子先生最后能回家的原

因是小老鼠救了他&

#三$幼儿口语表达能力

#@

在故事回忆的表达上有明显的进步

幼儿在经过蒙台梭利语文教学法后$能清楚回

忆故事情节并将其表述出来&例如%教师讲完.小马

过河/的故事后$在问到小马为什么会回家的原因

时$幼儿都能记得是因为小马害怕自己趟不过河水$

所以他就回家了!在回忆为什么小马不敢淌水的原

因时$幼儿都能回答因为小松鼠的朋友淹死了&

!@

能依据故事的内容产生自己的观点

在讲故事活动结束后$幼儿能了解故事内容$向

故事中的主人公学习$能根据故事内容产生自己的

想法$并将其说出来&例如%在听完.图书馆的狮子/

这个故事后$幼儿进入图书区后会像狮子学习$学会

保持安静!能够产生自己的想法$并付诸行动$发现

图书很乱$去整理图书&

四"结论与建议

#一$加强对中大班幼儿动词与形容词认识训练

本研究的实验结果表明$蒙台梭利语文教学法

对
&GC

岁幼儿听觉词汇能力的发展具有显著的影

响&除
&

岁幼儿在动词和形容词的认识上呈现较低

的平均数以外$

&GC

岁幼儿在名词)动词与形容词上

的认识误差较小&表明
&GC

岁的幼儿在名词的认识

上表现出较好的水平$动词与形容词上相对较弱&

因此$针对
&

岁幼儿不能对形容词和动词上进行良

好的区分这一现象$建议教师对中到大班的幼儿多

进行动词与形容词的认识训练&

#二$加强对男生阅读理解能力的引导

在本研究中$蒙台梭利语文教学法对
&GC

岁幼

儿阅读理解能力产生了显著影响&在阅读理解测验

中$测验数据显示大部分幼儿表现出明显的进步$具

有显著性&并且$不管女生还是男生)大班还是中

班$其阅读理解测验的结果也同样具有显著性&此

外$通过实施蒙台梭利语文教学法后$

&GC

岁幼儿在

字义理解和推论理解方面的进步显著$这表明蒙台

梭利语文教学法能有效地促进
&GC

岁幼儿的阅读理

解能力&但
&GC

岁幼儿的阅读理解能力存在性别差

异)且差异显著$女生阅读理解能力发展要优于男

生&因此$建议教师在教学过程中加强对男生的引

导$在语文活动中$特别是以提升幼儿阅读理解能力

为目标的活动中$积极与男生互动$提高男生的参与

度$以促进男生阅读理解能力的发展&

#三$积极推广使用蒙台梭利语文教学法

根据本研究实验的结果显示$通过实施蒙台梭

利语文教学法$在班级中增加概念讨论和讲故事活

动$并在区域中增设依据蒙台梭利理论所设计的语

文教具$能够有效地提升
&GC

岁幼儿的听觉词汇)阅

读理解与口语表达能力&如果教师能够继续实施此

方法$相信幼儿能持续表现更好的阅读能力&其次$

当前幼儿园所使用的蒙台梭利教学法$大部分都是

感官教育等其他的内容$较少涉及到蒙台梭利语文

教学法&因此$建议能积极推广使用蒙特梭利语文

教学法$以提升幼儿阅读能力&

#四$大力提高幼儿教师语文教学的专业水平

在选择研究对象的过程中$研究者走访了许多

以蒙氏教育为办学理念的蒙氏幼儿园$发现大部分

$下转第
J

页%

&



!

总
%&

卷 马晓红$魏
!

青%绘本的,内在意蕴-与幼儿社会性发展

里丰富的内在意蕴也因读者生命的发生)成长而被

无限延展和再生&如$绘本.下雨了/的主题是一个

由表及里)由浅入深的呈现过程$不同年龄的读者会

有不同的解读$同一读者读上几遍也会有一次次的

新的解读&对小中班幼儿来说$最简单也是最表层

的解读是,强者为王-的道理$但随着幼儿生命的成

长)经验的不断丰富$他们会慢慢感受到绘本中的深

层意蕴$并最终理解领悟$那就是%,大自然对每个生

命都是眷顾的)公平的$无论是强大的动物还是弱小

的动物都有它存活的理由和存在的价值&-

*

##

+

A教师

可以通过,图书漂流-),读后感交流-以及图书定期

的循环再次阅读讨论等形式$帮助幼儿不断挖掘绘

本中的内在意蕴$充分领会绘本中的内在价值$让绘

本一直伴随并引领着幼儿的成长&
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蒙氏幼儿园中的教师语文教学专业水平偏低&因

此$建议在教师的职前教育方面$增强幼儿教师的语

文素养$树立正确的语文教学观!在职后培训方面$

加强语文教学法的培训$提升幼儿教师的语文教学

技能$以更好的开展语文教学$蒙台梭利语文教学法

作为众多教学法中的一种$能够有效提升幼儿的语

文能力$但其对师资要求较高$需要教师深入了解每

个年龄阶段)不同的幼儿个体之间的阅读能力$并针

对幼儿的特征实施蒙台梭利语文教学法&
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