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要!幼儿性教育是对受教育者进行有关性科学*性道德和性文明教育培养的社会化过程'近年来我国幼儿遭受性侵事件

时有发生%且多发生在农村地区%表明我国幼儿性教育并未普及%大多数农村家长性教育意识薄弱%性知识来源狭窄%农村幼

儿教师缺乏专业的性教育观念'为此%建议加强对性侵幼儿立法%完善法律保护制度%增强幼儿父母性教育知识%加强监管保

护等'
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近年来%幼儿遭受性侵事件时有发生%从
!"#%

年至
!"#B

年三年间%据+中国少年儿童文化艺术基

金会女童保护基金,"简称女童保护#发布的(

!"#B

年儿童性侵案件报告)不完全统计%全国各地被媒体

曝光的性侵儿童案共
ICJ

起.

#

/

'但是儿童遭受性

侵%我们所见的%也许只是冰山一角'+女童保护,团

队在深入农村实地考察及调查走访中发现%随着我

国农业产业结构不断调整%城镇化不断加快%农村成

千上万的青壮年常年外出打工%于是出现大量+留守

儿童,'农村留守儿童长期缺乏家庭的完善监护%他

们常年与祖辈或是其他亲戚生活在一起'祖辈深受

封建思想的禁锢%对于性更是讳莫如深'因此%在家

庭性教育方面%家庭功能严重失效'同时%由于农村

教育水平落后%师资匮乏等原因%学校在生理卫生及

儿童自我保护方面的教育也较为缺失'由于性教育

缺失%以及孩子自身对性安全知识的认识不足%导致

他们在遭受性侵害时%不能明确自己是否已被性侵%

同时还因惧怕侵犯者的报复而放弃反抗%加剧了侵

犯者的肆无忌惮%为所欲为.

!

/

'这使得农村儿童性

侵案件更为隐蔽%更难以被发现'另外%由于其他村
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可&我国农村幼儿性教育存在的问题*成因与对策

民的封建思想%也会对儿童造成二次伤害'幼儿性

教育不是新的议题%一百多年前精神分析学家弗洛

伊德已站在教育的立场发出了慨叹&+遗憾的是%在

这种基础教育中有一个严重的缺陷%那就是它完全

回避了性的启蒙'这是一个应当引起教育家和改革

者充分注意的大问题,

.

%

/

'

一"幼儿性教育概念

首先%性教育是关于人类的生殖*生活*生理需

要*交媾以及其他方面性行为的教育'幼儿性教育

是对受教育者进行有关性科学*性道德和性文明教

育培养的社会化过程'幼儿性教育所要传递的知识

并不是要幼儿完完全全的掌握%而是要让幼儿学会

自我保护%知道在现实生活中哪些行为是在伤害他

们%同时消除幼儿对于性的神秘感*不洁感*罪恶感%

从而让幼儿更好的认识自己%认识生命%身心得到健

康成长'对幼儿进行性教育不只是读一本性教育绘

本%看一次性教育宣传录像的简单灌输%而是一个涉

及家庭*学校和全社会的教育系统工程%也是一个随

受教育者年龄不断发展的再社会化过程'性教育分

为婴儿期*幼儿期*儿童期*少年期和青年期五期'

幼儿期性教育开始让孩子认识自己的性别%并初步

进入性别角色'此时应该同时开始灌输初步的性道

德观念%学会基本的性卫生知识%例如大小便以后要

洗手%不可随便给人看隐私部位等'在国内%幼儿时

期的性教育通常被称作+健康教育,'在(中国学前

教育百科全书)中%健康教育包括个人清洁卫生*起

居卫生习惯*营养和饮食卫生*安全教育*心理卫生

和幼儿性教育'在王玉良老师的(幼儿园性教育调

查研究)中将幼儿园性教育界定为在幼儿园这一特

定的背景下%要根据幼儿的身心发展水平和年龄特

征%由专业的幼儿教师实施一种有组织*有计划系统

的性生理*心理和社会三个方面的教育%促进幼儿身

心的和谐健康发展'

二"农村幼儿性教育问题及成因

#一$农村性教育意识薄弱%性知识来源狭窄

首先%

%

岁左右的孩子%己处于一个特殊的性

心理发展阶段%心理学上称之为+性蕾期,'如果父

母在这个阶段教育不当%可使孩子的性心理发展受

到挫折%影响深远.

F

/

'弗洛伊德的精神分析理论指

出%性观念的发展是儿童发展的根本动因%儿童通过

与父母的认同而获得对应的性别角色%早期性教育

个体从出生到五六岁对儿童一生的发展非常重要%

必须高度重视.

B

/

'因此%性教育是从儿童一出生便

开始的%不仅是知识化的教育%也是良好行为习惯的

培养过程'但是%在我国农村家庭%家长对于性教育

多数都抱有+孩子长大就知道了,的+无师自通,态

度'对于+妈妈%我从哪里来5,一类的问题采取回避

或是置之不理的方法'家长通常用成人的性教育来

理解幼儿性教育%认为幼儿性教育就是两性教育或

是青春期教育%对幼儿性教育存在严重误区'例如%

幼儿家长在孩子面前随便更换卫生巾!对于小孩摆

弄生殖器没有随机进行教育%而是笑而不语%错失了

对幼儿进行性教育的机会!或是由于居住条件有限%

全家人睡在一张床上%没有分屋而居的意识等等'

这就导致在幼儿学习性知识最关键的时期%由于家

长没有及时加以引导%幼儿性教育不足%在日后的成

长*恋爱*婚姻及家庭生活中会出现诸多隐患'例

如%产生对性的恐惧*对婚姻的排斥*性心理扭曲等'

其次%家长对于性知识了解程度的多少*正确与

否%关系到日后家庭对孩子性生理*心理发展的引

导'那么农村的父母获得性知识的途径与来源又是

怎样呢5 根据吴建忠老师在+

%a#!

岁儿童家庭性教

育现状及对策研究,中的图表显示%可以看出%家长

性知识的主要来源是报刊书籍"父亲占
BI?JY

%母

亲占
$"Y

#*影视作品"父亲占
FB?$Y

%母亲占
%J?

!Y

#和朋友"父亲占
%#?CY

%母亲占
!#?FY

#等%而

家庭和学校并没有成为性教育的主要力量%其在家

长性知识来源的比率分别为父亲占
$?"Y

和
!#?

#Y

%母亲占
#F?#Y

和
%#?FY

.

B

/

'通过以上数据我

们可以看出%学校和家庭缺乏开展性教育的传统%父

母亲了解性知识主要通过报刊书籍*影视或是朋友'

而在农村%家长普遍学历偏低%往往只有小学或者初

中高中学历%家长所掌握到的性知识的科学性正确

性难以保障%往往会传播错误的知识给幼儿%会对幼

儿的身心造成误导'

最后%村干部一般将村工作的重点放在经济建

设上%较少关心幼儿教育'加上传统封建思想根深

蒂固%导致大多数村干部村民根本不关心幼儿性教

育方面的知识'村里的妇联主任也只将目光放在计

划生育的相关工作上%导致家长根本不了解相关知

识%幼儿就更加无从掌握'目前农村的性教育指导

工作基本无人问津%宣传工作难以开展'

表
#

!

%a#!

岁儿童家长性知识主要来源&

B

'

项目
5\FCI

父母
*

"

Y

# 朋友
*

"

Y

# 报刊书籍
*

"

Y

# 学校教育
*

"

Y

# 影视作品
*

"

Y

# 其他
*

"

Y

#

父亲
#F! #"

"

$?"

#

FB

"

%#?C

#

JB

"

BI?J

#

%"

"

!#?#

#

CB

"

FB?$

#

!%

"

#C?#

#

母亲
%!$ FC

"

#F?#

#

$"

"

!#?F

#

!!I

"

$"?"

#

#"%

"

%#?F

#

#!B

"

%J?!

#

BC

"

#$?#

#

$F
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#二$农村幼儿教师缺乏专业的性教育观念和

知识

首先%农村幼儿性教育问题不单单只是家庭教

育引导%还需要学校合力共同进行'在我国学校教

育中%性教育近年逐步在部分省份的教育体系中有

计划有目的有组织的试进行'而幼儿园教育尚未正

式列入学校教育系统%可见幼儿性教育还被置于忽

视的境地'农村幼儿园一是没有专业的儿童性教育

工作者传递正确的性知识%也没有科学的教案或是

绘本资源去让老师和幼儿学习!农村网络不发达%不

能有效地利用网络资源来获得正确的幼儿性教育知

识和方式方法!服务设施差%缺乏书店*图书馆.

C

/

!交

通不便捷%没有相关专家学者来此进行宣传讲座'

直至
!"#B

年+女童保护,公益项目集合反家庭暴力*

教育学*心理学*性教育等方面的学者及一线教师陆

续在全国各地开展性教育宣讲%提高孩子们的自我

防范意识'其次%由于农村幼儿园的教师多是四五

十岁文化水平偏低的农村妇女或者是二十几岁的未

婚女教师%前者觉得向幼儿谈性是羞耻的%她们只会

对幼儿提出的性问题加以训斥或是回避!后者则不

愿意在别人面前谈及性%哪怕是孩子'由于教育观

念的偏差%好多老师会把科学的性知识与黄色淫秽

的界限分不清%或者是对性的知识知之甚少%又不认

真思考%所以对于幼儿提出的性问题不能很好的回

答%显得措手不及'这就使得在农村普及开展幼儿

性教育难上加难'最后%北京青少年法律援助中心

与媒体发起的一项儿童性侵害调查显示%乡村教师*

校长成为施暴者的主要人员'教师又为何会对手无

寸铁的弱势群体下手5 据调查显示%一是监管不严%

二是教师师德缺失%性知识性观念性道德缺乏'我

国香港地区就实行了+性罪行定罪记录查核,制度'

如果求职者需要从事照顾看护儿童或精神上无行为

能力人士%雇主可以向警察总部申请了解+是否曾犯

性罪行,'笔者建议内地可以借鉴此法加以防范+色

老师,%并且辅之以对校园安全环境的建设%加强教

师的师德建设等等'

三"解决农村幼儿性教育问题的策略

#一$加强对性侵幼儿立法%完善幼儿保护法律

制度

目前%对于性侵*强奸类案件的判决%涉及幼女

的在立法中仅有两条&一是嫖宿幼女罪%量刑尺度为

B

年以上%

#B

年以下有期徒刑!二是强奸罪%量刑尺

度为
%

年以上%

#"

年以下有期徒刑%情节严重的%判

处
#"

年以上有期徒刑*无期徒刑%直至死刑'针对

目前保护未成年人权益的专门法律(未成年人保护

法)%法律界人士多有微词'(未成年人保护法)大多

是笼统的规定%没有实施细则%很难落地'(未成年

人保护法)的+倡导性,较强%实际操作空间却不大'

比如说%向未成年人出售烟酒%出售了以后%到底由

谁来处罚售卖者5 向谁报案5 当一个孩子受到性侵

以后%除了向公安机关%还能向谁去申诉%去报案5

这里面都存在着一个法律的可操作性问题.

$

/

'由于

侵犯幼童不易被发现%隐蔽性高%犯罪成本低%所以

对未成年人负有监护*教育*培训等特殊职责的人

员%以及国家工作人员实施侵害未成年人犯罪的%该

重判的要坚决依法重判'美国对此创建+全美性侵

信息数据库,%对有性侵幼儿犯罪史的重点人物实行

强制性信息登记%并被警方用通告的方式告知社区'

对此建议立法部门对+性侵幼女犯罪,进行深入研

究%借鉴国外优秀法律法规%整合统一相关法律条

文%或+设立性侵幼女罪专门法条,%以体现对幼女的

特殊的司法保护'

#二$增强幼儿父母性教育知识%加强监管保护

性教育的主要内容是&让幼儿知道这是生物的

一种性现象%尊重它并以适当的方式表达它!知道男

女有别的原因!养成正确的生活卫生习惯!知道性的

重要性!性别角色的学习及根据时代意义进行合理

调适!提高性自我意识.

J

/

'家庭性教育并非是单纯

的性生理过程的介绍%最终目标是要让幼儿树立正

确的性价值观'普及农村幼儿父母关于幼儿性教育

的知识%积极构建家长科学的性教育知识结构%走出

误区%使家长了解这不是难以启齿的事%这是日后让

孩子保护自己最大的武器%提高家长的性意识性观

念性道德水平'最重要的是%要积极对隔代监护人

进行重点培训'由于祖辈的爷爷奶奶识字阅读能力

低下%要用口头方式进行讲授%组织城镇优秀的育儿

专家*儿童性学家进行宣传讲座%打开农村幼儿性教

育的禁锢大门'

与此同时%我国农村地区大部分父母外出打工%

由于经济上的原因%加之我国的户籍管理制度和城

乡儿童入学管理规定的不完善%父母无法将子女带

在身边%家中只有爷爷奶奶或是托叔叔阿姨等亲戚

照料子女%这样也就存在发生危险的隐患'在北京

青少年法律援助中心与媒体发起的儿童性侵害调查

中%统计的
F"

起案件中
#B

起是关于农村留守儿童

的%占到统计案件总数的近
F

成'得不到父母的监

护是发生悲剧的主要原因'据孙宏艳*张旭东等学

者的研究%留守儿童会把同学朋友视为最重要的社

会支持来源%重要程度超过了母亲%他们更愿意向身

边的伙伴倾诉交流'在一位留守儿童的日记中写

道&+自己的梦想是%自己的孩子不要像自己那样%成

长的路上那么孤独',她说%如果有了孩子%+一定要

带身边,'面对农村留守儿童遭受性侵事件%中青舆

JF
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可&我国农村幼儿性教育存在的问题*成因与对策

情监测室统计显示%

##?!Y

的网友认为%监护人需提

高保护防范意识'

!"#%

年中国儿童少年基金会(女

童保护研究报告)就引用了一个案例&+当孩子回来

告诉家长老师在课堂上脱裤子时%家长竟然斥责孩

子瞎说'还反问%老师怎么可能不穿裤子上课呢5

竟然没有任何警觉',因此%外出务工的家长不要只

会用金钱来关爱孩子%每次打来电话不仅要叮嘱+好

好学习,%还要多与幼儿沟通%提高自身的防范意识

的同时%加强监管%提升对幼儿的保护意识'

#三$掌握科学的家庭性教育的方法和原则

我国著名的儿童性学家胡萍在其著作(善解童

贞)一书中指出%对于幼儿的性教育要遵循一个公

式%即+尊重
g

帮助
\

关怀,%尊重孩子的性发展规

律%帮助孩子学会遵守人类社会的性道德规范%就是

对孩子的性关怀.

I

/

'健康成熟的性发展要达到以下

四个层面的发展%即性生理的健康发展*性心理的健

康发展*性价值观的健康发展*性交流能力的健康发

展'在促进幼儿这四个层面发展时%要注意运用+机

会教育,%抓住孩子对此类问题的好奇%耐心给予解

答%不要在特定的时间特定的地点向孩子灌输性知

识'同时为孩子准备几本优秀的性教育读本%如(小

威向前冲)*(乳房的故事)*(呀6 屁股)*(我们的身

体)等%向幼儿诙谐轻松地讲述性知识'如在(我们

的身体)中小女孩问爸爸她是从哪里来的时%爸爸通

过向她介绍昆虫生宝宝的过程%进一步引申到成人%

并告诉小女孩爸爸妈妈是因为相爱%想得到一个爱

的结晶%才生下小宝宝的'通过这样的讲述不仅让

幼儿了解自己是如何来到世界上%也让孩子知道妈

妈十月怀胎是有多么辛苦%要知道感恩父母*感恩生

命'现在市场上的性教育绘本良莠不齐%在选择绘

本时要仔细挑选%要符合幼儿的身心发展阶段%制定

适宜的目标%分阶段进行教学'如婴幼儿性教育的

主要内容是让孩子认识自己的性别%并初步确定性

别角色%同时在幼儿后期要教给孩子性卫生保健的

基本知识%学会保持性器官的清洁卫生%知道如何保

护自己%树立自尊*自爱的意识%懂得感恩.

#"

/

'进行

幼儿性教育也要注意以下原则'

#?

家庭性教育的平常性原则

幼儿性心理在某一发展阶段会呈现出对性的好

奇心理%也会对异性的身体产生好奇'作为父母%要

以一颗平常心来看待%真诚*耐心*大方地解答幼儿

提出的性问题%不可对提问题的幼儿羞辱或贬低%因

为父母对待性的态度可能就是将来孩子对待性的态

度'如果一个孩子在公共场所反复摆弄生殖器%父

母正确的做法是&蹲下来%看着他的眼睛%温和而坚

定的告诉他&+宝贝%摸小鸡鸡的行为是自己的秘密

行为%不可以给人看到%不可以在公共场所摸',这样

的处理方式既尊重了孩子的权利%也让他了解了性

行为的界限%从而建构健康的性羞耻感'

!?

家庭性教育的生活性原则

幼儿最初接受的性教育就是在家庭之中进行

的%家庭环境风气都会潜移默化地影响幼儿%父母对

于性的态度表现对幼儿来说也是最深刻和直接的'

因此%家中要形成和谐*健康的氛围%在生活中父母

要各司其职%各自扮演好父亲和母亲的角色%给予幼

儿双性别的影响%养成孩子的良好习惯'如经常清

洗生殖器%勤换内衣内裤%按时睡觉等'

%?

家庭性教育的全面性原则

性教育是一种生活教育*卫生教育*道德教育*

责任教育%也是人格教育.

##

/

'幼儿性教育得到科学

健康的发展%也是影响未来的一种全面教育%在性生

理和性心理发展的基础上%形成正确的性价值观'

这就需要家庭*学校*社会三方的合力配合%共同为

幼儿营造宽容的轻松的氛围学习性知识%让幼儿在

萌芽期能够正确的认识性%更好的在青春期懂得性%

身心和谐的健康成长'
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