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要!阿富汗裔美国作家卡勒德0胡赛尼小说/追风筝的人1的发表让读者对这片灾难深重的阿富汗有了全新的认识#其

中哈桑'为你!千千万万遍(的承诺触动了无数读者的心灵!最终也成为主人公阿米尔对索拉博的诺言#阿米尔的人格发展是

这部小说的重要线索#本文拟从弗洛伊德的人格结构理论出发!分析阿米尔成长过程中本我!超我和自我之间的矛盾与融

合!从而让读者深入了解阿米尔迷失的原因!如何形成强大的自我!以及最终完成人格的升华#

关键词!阿米尔&弗洛伊德&本我&自我&追风筝的人
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/追风筝的人1是阿富汗裔美国作家卡勒德0胡

赛尼公开发表的第一部长篇小说#自
!""&

年出版

以来!好评如潮*

#

+

#小说叙述了生活在
!"

世纪后

半页的一位阿富汗少年阿米尔的一段心路成长历

程#该书的出版引起了世界范围的广泛关注#在中

国!/追风筝的人1自
!""C

年出版以来!深受广大中

国读者的喜爱#由于胡赛尼本人在小说中多次提及

救赎的主题!因此中外读者分析这部小说的重点大

都集中在这个主题上*

!

+

#其中种族歧视!风筝的象

征意义!哈桑的悲剧!以及背叛和救赎等也是小说的

研究热点#作者认为!胡赛尼在/追风筝的人1中对主

人公阿米尔的人物刻画非常成功!在一定程度上反映

了作者对人性的思考#本文试图用弗洛伊德的三重

人格结构对小说主人公的人格发展进行剖析!进而探

求促使小说主人公人格从迷失到升华的原因#

一"弗洛伊德人格结构理论

弗洛伊德是精神分析学派创始人#他的精神分

析学说影响深远!主要研究人类心理发展过程#

#%!&

年弗洛伊德发表了著名的理论著作"/自我与
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珍"/追风筝的人1中阿米尔的人格成长之旅

本我1#书中弗洛伊德提出了人格结构假说!认为人

格结构由三部分组成"本我!自我和超我#本我是人

格结构中最原始的部分!与生俱来#构成本我的因

素是人类的基本需求#本我受唯乐原则支配!为了

满足自己的需要不惜付出一切代价*

&

+

#自我属于意

识结构的一部分!是面对现实的我#自我遵从现实

原则"它既要满足本我的需要!又要制止违反社会规

范和道德准则的行为#自我介于本我与超我之间!对

本我与超我具有协调作用#超我处于最高层次的控

制地位!是道德化了的我#超我是在儿童时期受父母

道德行为影响!社会道德!文化传统和社会价值熏陶

之下逐渐形成的#超我主要由道德和良心构成!通过

良心惩罚违反道德标准的行为!让人产生负罪感#

为了保证人格的正常发展!弗洛伊德认为本我,

自我和超我之间应是相互作用!相互统一的整体#

相反!如果人格的
&

大系统不能协调,相互冲突!人

就会产生心理障碍!甚至危及到人的生存和发展*

B

+

#

人格结构理论深受文艺批评家的喜爱!常被运用在

文学批评当中#通过分析小说文本中主人公人格构

成三要素的表现状态及变化过程!帮助读者从全新

的角度认识作品中主人公人格改变的心里因素!并

为读者提供文学作品解读的新视角#

二"阿米尔的人格三部曲

#一$本我的阿米尔

根据弗洛伊德的人格结构理论!本我包含了生

存所需的原始欲望#它不会理会社会道德和行为规

范!唯一的目的就是获得快乐!避免痛苦#本我通常

伴有贪婪!利己自私等特点#小说/追风筝的人1的

前半部分对阿米尔的刻画清晰地体现出主人公本我

的诸多特征#

阿米尔出生在阿富汗富商家庭!母亲因为生产

时失血过多而谢世#也许是因为阿米尔的到来带走

了自己心爱的妻子!父亲对年幼的阿米尔没有温暖

的父爱!相反对儿子非常严苛#因为缺少父爱!这让

少年时的阿米尔感到非常焦虑#父亲作为他唯一的

监护人!阿米尔一直处在一种恐惧失去父爱的状态

下#所以本我就在无意识的指使下让阿米尔想尽一

切办法获取父爱#他痛恨一切占据他父亲时间的人

和事#当父亲忙于着手建造一所孤儿院时!阿米尔

心里开始憎恶那些孤儿!因为他们缩减了自己与父

亲相处的时间#'我已经讨厌那些没有父母的孤儿

了!真希望他们也随着自己的父母死去(

*

F

+

#%

#

少年阿米尔可以看作是本我的化身!他以自我

为中心!自私自利#在危难时候总是做出对自己有

利的选择#哈桑作为地位低下的哈扎拉人!和父亲

在阿米尔家做仆人!生来注定没有资格上学#他陪

伴阿米尔少爷一起成长!唯一的学习机会就是听阿

米尔少爷讲故事#但是自私的阿米尔发现哈桑好学

的欲望和超强的学习本领后!便故意选取一些简单

的故事读给哈桑!有时还刻意读错一些单词#阿米

尔嫉妒哈桑解谜的本领比自己强!就只给哈桑出没

有挑战性的谜语#他还故意乱解释哈桑不认识的词

语来愚弄哈桑#

我$阿米尔%给哈桑读故事时最开心的时刻就是

当他不知道一个单词时戏弄他!而他却全然不知!还

信以为真#他的无知让我觉得很开心#有一次!我

给他读故事!他打断问我"'

27>4K2-4

$傻瓜%(是什么

意思- 我故意给他说"'4

27>4K2-4

3指的是聪明!有智

慧#我用这个单词给你造个句子吧#'在读书识字

方面!哈桑很
27>4K2-4

(

*

F

+
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#

为了满足自私的想法!阿米尔故意嘲弄哈桑!剥

夺了哈桑唯一获取知识的机会#本我的'唯乐原则(

特征在少年阿米尔身上体现的淋漓尽致#

少年阿米尔更是个自私的胆小鬼#哈桑善良!

勇敢!从小受到父亲钟爱!这让阿米尔心存嫉妒#为

了赢得父亲的肯定!在哈桑的鼓励下!阿米尔决定参

加风筝比赛#追风筝大赛是每一个喀布尔孩子心中

最大的盛典!对于阿米尔来说!他想通过风筝大赛向

父亲证明自己#在哈桑的帮助下!阿米尔的风筝战

胜了其他选手!成为唯一盘旋在天空中的一个#只

要找回最后一个被自己割断的风筝!他就成为风筝

比赛的冠军#然而!'追风筝高手(哈桑在追风筝的

过程中遇到了恶少阿塞夫与其同伙的欺辱#阿米尔

站在胡同口!亲眼目睹了全过程!可是由于害怕阿塞

夫的恶行!他选择了逃避#此刻阿米尔的本我和超

我做着激烈的斗争#阿米尔也曾犹豫着要不要像哈

桑奋不顾身替他解围那样冲上前去解救哈桑#可为

了保住那只可以'打开爸爸心门钥匙(的蓝色风筝!

阿米尔最终离开了巷口!舍弃了哈桑#

我逃跑!因为我害怕阿塞夫!害怕受到伤害#我

转身离开小巷,心里这样对自己说#我宁愿相信自

己是出于软弱#为了赢回爸爸!或许哈桑是必须付

出代价的!是我必须宰割的羔羊#这样公平吗- 我

来不及想!答案就冒了出来"他只是个哈扎拉人!不

是吗-

*

F

+

$$

在本我的驱使下!阿米尔做出了最终的选择"牺

牲哈桑!赢回父爱#哈桑在他眼里正如阿塞夫对哈

桑所说的"你在阿米尔的眼里什么都不是!只不过是

一只丑陋的宠物#一种他无聊时可以作为玩伴的东

西!一种发怒时可以撇开的东西#

*

F

+

$!最终成为需要

赢得父爱时的牺牲品#然而出于本我的自私选择日

后一直折磨着阿米尔的心灵#

#二$超我对阿米尔的影响

超我是内化了的社会道德约束#在弗洛伊德看

&!#
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来!超我大都源于父母,老师的影响#小说中影响阿

米尔的超我因素被外化为以下几个形象"首先是阿

米尔的父亲#阿米尔自幼丧母!父亲理所当然成为

影响其人格形成的最重要的人#事实上!阿米尔的

父亲在小说中是完美的超我化身"在阿富汗!他是地

位颇高的普什图人!身材高大!传说他赤手空拳能和

一只黑熊搏斗#在喀布尔因生意成功成为当地屈指

可数的社会名人#然而他心底善良!为无家可归的

孩子修建孤儿院!并亲自设计施工图!支付所有耗资

费用#他伸张正义!对社会中偷盗等事件深恶痛绝#

正是阿米尔父亲近乎完美的形象对年少的阿米尔形

成了无形的道德压力!加之父亲对阿米尔严厉的要

求最终把阿米尔推向了迷失的深渊#阿米尔喜欢阅

读!可父亲并不认可!认为阿米尔骨子里缺少男子汉

应有的气魄#他强迫阿米尔放下书籍从事户外活

动#他带阿米尔去看血腥的马背叼羊比赛!这在幼

小的阿米尔心中留下了挥之不去的阴影#年少的阿

米尔似乎永远达不到父亲的期望!总让他感觉不到

父爱#而哈桑果敢的性格和表现总能得到父亲的赞

赏#为了获取父爱!阿米尔最终选择用欺骗的手段

陷害哈桑!导致哈桑和其父出走#父亲的超我形象

在心灵上一次次折磨着阿米尔!导致其人格的失衡!

使其在迷失的道路上愈走愈远#

拉辛汗!阿米尔父亲的朋友!是另外一个影响阿

米尔人格的超我形象#当阿米尔因自己的写作爱好

不被父亲认可而感到迷茫时!拉辛汗发现了少年阿

米尔的内心痛苦#拉辛汗耐心地引导他!鼓励他做

自己喜欢的事#在阿米尔的生日宴会上!收到众多

礼物的阿米尔并不开心!只有拉辛汗看得出阿米尔

苦恼#他送给阿米尔一个笔记本...这是阿米尔认

为最珍贵的礼物!并成为日后阿米尔继续写作的动

力#也正是拉辛汗日后打电话给身在美国的阿米

尔!让他回阿富汗"'来吧!因为那里有再次成为好人

的路($候赛尼!

!""&

"

#WC

%#阿米尔清楚地知道电话

连着的不只是拉辛汗!还有自己过去那些未曾还的

罪行#在下决心回阿富汗之前!阿米尔的本我和超

我再一次展开了一场激烈的斗争"本我指使他留在

美国!安于现状!享受现有的幸福生活#超我却指责

他懦弱的想法!促使他勇敢地踏上再次成为好人

的路#

如果说阿米尔的父亲是一个严苛并使阿米尔精

神上迷失的超我形象的话!拉辛汗则扮演着阿米尔

精神上的父亲!引领阿米尔一步步找到自我!成为最

终的好人#其次!阿富汗普什图人对哈扎拉人的歧

视和迫害的社会背景也是影响阿米尔人格形成的超

我因素#严重的种族歧视不但影响着阿米尔!也影

响着所有阿富汗人!包括阿塞夫!哈桑等#

#三$找回自我的阿米尔

自我是本我中因为受到外部世界影响而发生改

变的一部分!代表着理性#自我负责满足本我,超我

以及外部世界的要求!努力调节三者之间的矛盾#

一个健康的人格结构!应该是由一个强大的自我支

配的#阿米尔在阿富汗一直受来自父亲和阿富汗种

族歧视超我的影响!对阿桑和哈扎拉人的歧视迫害!

内心一度非常痛苦!迷失了自我#在苏联入侵阿富

汗后!阿米尔和父亲被迫背井离乡!流亡美国开始生

活#然而!这次迫于无奈的流亡使阿米尔彻底脱离

了阿富汗社会严酷的种族偏见!同时父亲在异国他

乡艰难度日!忙于养家糊口!几乎没有机会再像往日

一样对阿米尔的爱好!事业进行干预#在新的环境

下!阿米尔逐渐开始掌握自己的命运#他自主选择

事业发展方向...励志成为一名作家&生活中也逐

步被自己的父亲欣赏!成为父亲眼中的好儿子&事业

上冉冉上升!他成为一名有作品出版的小说家!并在

五个城市签售#然而!在其心底!那份年少时犯下的

错潜藏多年!挥之不去#

阿米尔之所以最终能够找到强大的自我!关键

因素之一是"他是一个有良知的人#每次当他捉弄

完哈桑!或是恶作剧后!他总是感到无比的内疚和罪

恶!总是想做一点什么来弥补#'后来我总是对此心

怀愧疚#所以我试着弥补!把旧衬衣或者破玩具送

给他#我会告诉自己!对于一个无关紧要的玩笑来

说!这样的补偿就足够了(

*

F

+

FW

#最终阿米尔逼走哈

桑!精神上的折磨和内疚感一直存在#

阿米尔找回自我的另一重要因素是拉辛汗的指

引#在阿米尔的成长中!他一直扮演着阿米尔精神

上父亲的角色#当阿米尔迷茫!困惑时!总是他及时

给予阿米尔精神上的支持!牵引着阿米尔的超我去

战胜本我#当阿米尔走进父亲的吸烟室!想请父亲

看看他新创作的小说#父亲无动于衷!阿米尔不知

所措#'也许我在那儿站了不到一分钟!但时至今

日!那依旧是我生命中最漫长的一分钟#一如既往!

仍是拉辛汗救了我#($候赛尼!

!""&

"

&#

%#日后拉辛

汗叔叔的电话成为阿米尔最终找到强大自我的导火

索!在其劝说下!阿米尔决定回到阿富汗弥补往日的

遗憾!成为一个真正的好人#阿米尔的归国之旅象

征着其找回自我的过程#阿米尔几乎付出了生命的

代价从阿塞夫手中救出了哈桑的儿子索拉博!在拯

救索拉博的过程!阿米尔付出了血的代价!从阿米尔

体内流出的鲜红的血液洗刷了阿米尔曾经的罪行!

甚至是整个阿富汗民族的'罪行(!不仅给索拉博带

来了新生!更净化了阿米尔的心灵#在经历了种种

身心折磨后!阿米尔终于找回了自我!实现了人格的

升华# !下转第
#!%
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!

总
&&

卷 汪昭坤"词坛皇后 婉约宗主

祖泉,史达祖,吴文英,蒋捷,王沂孙,张炎,周密为之

羽翼(#虽然如此!他在编选时还是选有李清照词

##

首#张惠言是常州词人代表人物!推崇周邦彦的

浑厚词风!李清照词不是他们关注的对象!然张惠言

在编选/词选1时!依然选录了李清照词
B

首#乾隆

时期的词学家张宗?晚年编著的/词林纪事1!选词

跨越了唐,五代,宋,金,元共五代!共收词人
B!!

家#

该书主旨讲寄托!以男女之情喻忠孝节义之事#即

使如此!该书也选录了
F

首李清照词#

值得一提的是!光绪年间的诗人,学者杨希闵合

编的/三李词1收录了李清照词
BB

首!这是历代收录

李清照词最完整的词选#清末词学宗师朱祖谋$号

疆村先生%编选的/宋词三百首1!选词精当!影响深

远#况周颐在/宋词三百首原序1中说"'瞗?先生尝

选/宋词三百首1!为小阮逸馨诵习之资&大要求之体

格,神致!以浑成为主旨(

*

#"

+

#该书选入李清照词
F

首#晚清诗词研究家梁令娴校编的/艺衡馆词选1!

选词理念受常州词派理论主张的影响!选词严谨!强

调词的比兴,寄托!该书也选入了
#"

首李清照词#

清代的一些学者们也开始了对李清照词集的辑

佚!清代人在对李清照词旧本词集的搜检编辑方面

的成果主要有"朱彝尊的/漱玉集1一卷$已佚%&汪汾

辑注的/漱玉词汇抄1一卷!收词
BB

首&王鹏运/漱玉

词1

#

卷!补遗
#

卷!附录
#

卷!收词
FW

首等#李清

照词集的辑刻!是清代学者在古典文献资料整理方

面做出的巨大贡献!也为近现代对李清照词作的深

入研究拓宽了空间#

总之!李清照词在清代受到了词论家们的高度

关注!影响颇深#其婉约派之宗主的地位得到确定#

无论是对其词整体风格的评价还是对其具体词作的

点评!或是对其词的唱和!对其词的编选,刊印及传

播都大大超越了宋元明三代!李清照的词也正是在

清代达了接受的高潮期!从而确立了其'词坛皇后(,

'婉约宗主(的经典地位#
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阿米尔是小说/追风筝的人1中塑造最成功的一

个人物#虽曾在本我的指使和超我的影响下!有过

很多不道德的行为!然而在逃亡到美国并回到阿富

汗救回索拉博的这段旅程中!阿米尔完善了人格中

所缺失的自我!最终完成了人格的升华#小说通过

对阿米尔归国之旅的叙述!使人们真正认识到什么

才是成长#小说最后!阿米尔在美国为索拉博放飞

代表新生的风筝#'为你!千千万万遍(是索拉博的

父亲哈桑一直对阿米尔的诺言!此刻成为阿米尔对

索拉博的承诺*

C

+

#'为你!千千万万遍(的轮回是阿

米尔经历一番心灵苦难!找到自我后发自内心的告

白#从人格结构理论分析这部小说的主人公对处在

本我和超我矛盾中的人们颇有指导意义!可以帮助

迷失的人们找到自我#让每个人心中的风筝越飞

越高#
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