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中小学语文教材中关于'希望就是力量(的内涵阐释
!!!以人教版新课标教材为例
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要!中小学语文教材中蕴涵着丰富的"希望就是力量#的内涵&对青少年学生潜移默化地传递着正能量&启迪着每个学生

对自己充满信心&对未来充满希望&激励着学生努力奋斗&超越自我)研究发现'小学低年级教材中关于"希望就是力量#的内

涵主要注重启迪&小学高年级则开始兼顾实践行动&中学则注重引导学生形成关于希望品质的积极人生观)
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人们之所以能够幸福愉快地生活&不仅仅是因

为人们有优越的物质条件和丰富的文化活动&更是

因为人们心中始终存有某种信念(梦想和希望)而

这些信念(梦想和希望在文化的传递和传播中影响

着人们的心态和内心的精神力量&即"希望就是力

量#)正是这些精神之力的存在&人们做人才被看成

是一件美好而又幸福的事情)这些精神之力使人们

相信未来和前程&也正是因为有了梦想和希望&人们

才会把这一切欢乐(成就(知识与美和他人一起分

享)在中小学语文教材中蕴涵着丰富的关于"希望

就是力量#的主题思想&引导每位学生对自己充满信

心&对未来充满希望&激励学生努力奋斗&超越自

我-

#

.

)可以说&整个的教育过程就是引导和激发学

生不断建筑梦想和希望&并努力追逐及实现梦想与

希望的过程)

一"小学低年级语文教材中关于'希望就

是力量(的阐释

一年级上册0我多想去看看1&启发孩子们向往

走出大山&来到美丽壮观的天安门前&引导学生逐

梦&开启人生的求学求知之路)下册0松鼠和松果1

表达了要保护环境&维持生态平衡&启发学生播种希

望创造未来)0乌鸦喝水1和0司马光1引导学生遇到
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困难不气馁&在困难面前保持乐观心态&运用智慧解

决问题&成功的"希望#就在下一个路口等着你)0画

家乡1歌颂美好的家乡和祖国&引领学生感悟和欣赏

祖国的美好河山&激励学生向往和热爱祖国的美好

景)中小学语文教材中几乎每一册都有关于祖国美

丽山河的描写&如0日月潭1(0葡萄沟1(0爬天都峰1

等&也有异域他国的风情美景&令人充满希望&启迪

孩子们向往美景&激起爱国之情)选读课文0小猴子

下山1&不仅告诫学生不切实际的希望最终只能两手

空空&而且也启示了人们只要充满希望&下一个目标

可能会更好&如果处理得当&也许会有更好的收获)

二年级上册0坐井观天1虽是告诫人们看问题不

能片面(固步自封(自以为是&只有站得高&才能看得

全面)文章也启发人们胸怀梦想(心存希望&走出去

看看外面美好的蓝天和世界&才能真正地理解和热

爱世界)语文园地中"后羿射日(精卫填海(女娲补

天(嫦娥奔月#等都体现了神话故事中的人物为了梦

想和希望而显示的法力神通&具有"皮格马利翁效

应#同样的意义&启发学生建立自己的理想和信念&

对人生和未来报以积极乐观的希望和追求&激发自

身无限潜能&去战胜一切困难)0太空生活趣事多1

给学生一个"上天#的梦&激发学生努力学习科学知

识)0阿德的梦1提醒学生构筑自己的"梦#&展望未

来&并努力为之奋斗&告诉人们是梦想和希望维持了

人们的美好生活)0看浪花1则以直白的方式展现孩

子的梦想与希望&让童真的心灵裸露在梦想的海

洋中)

三年级上册0风筝1描述了欢乐童年的美好场

景&启发学生继续寻找他们的"幸福鸟#)语文园地

中"山重水复疑无路&柳暗花明又一村#&蕴含着人生

的哲理&即在逆境中蕴涵着无限的希望&不要灰心&

再前进一步也许就是光明)0神笔马良1以童话的形

式给人留下愿景&渴望神灵庇佑善良之人&启发学生

为美好和谐的社会而努力)下册0一个小村庄的故

事1表面上是滥砍滥伐造成灭顶之灾&告诫人们不要

只顾眼前&要有长久打算)实质上也是暗示人们要

为未来(为子孙后代留有希望)0月球之谜1激起了

学生探索月球和宇宙奥秘的兴趣&燃起学生为探索

大自然而努力学习知识的热情和对未来充满乐观的

希望)0乞巧1描写了人们在七夕夜晚对月穿针&以

期织女给予少女一双灵巧之手&展现了"希望就是力

量#的道理&即牛郎因爱而充满希望&为了和心爱的

妻子织女见上一面&挑着两个孩子和织女在银河的

两岸遥相对望&期盼着(期待着(等待着每一个七夕

的到来&日复一日年复一年地坚持着)0嫦娥1也因

爱的希望而使嫦娥奔月)0七色花1启示了人们只要

对他人充满爱&对生活充满希望&梦想终将会实现)

0除三害1"朝闻道&夕死可矣#&体现了浪子回头金不

换&洗心革面终成真)

二"小学高年级语文教材中关于'希望就

是力量(的阐释

低年级教材中主要是以启示(启发和启迪等形

式呈现"希望就是力量#的思想内涵&而高年级教材

中不仅只有启示(启发和启迪&更强调实践和行动)

四年级上册0游山西村1"山重水复疑无路&柳暗花明

又一村#&启迪人们当走投无路时&可能就是新的开

始&只要继续坚持和努力&新的希望就在前方)0幸

福是什么1引导人们通过自己的实践去思考并明白

幸福是什么&懂得劳动能给别人带来益处并使自己

实现梦想获得幸福)语文园地四成语"望子成龙#描

绘的是人们心中的期盼(愿望和希望&为了实现子女

成龙成凤的愿望而艰苦奋斗)第
#D

(

#V

(

#F

课对祖

国美丽风景的描述&给人"不到长城非好汉#的无限

期待&也留下 "美景说也说不尽&希望你有机会去细

细游赏#的愿望)下册0中彩那天1传递了真诚(诚信

和信用等正能量)0和我们一样享受春天1祈祷世界

和平&愿所有的孩子和我们一样享受春天)0纪昌学

射1及"滴水穿石#&虽指恒心与毅力&但坚持就是胜

利(就有成功的可能和希望)0生命的药方1以真情

的友谊&给人动力和希望&期盼着生命的奇迹!寻找

费医生的希望一直存在&直至祈愿逝者永远安好)

五年级上册0通往广场的路不止一条1启发人们

成功是一种积极的态度&只要带着希望出发&成功就

会离你越来越近)0地震中的父与子1展现了父爱的

伟大&体现了信念和希望就是力量及其产生奇迹的

深刻内涵)下册第一组开场白 "让我们随着课文的

学习&走进西部&去亲近这片充满希望的土地#&引导

学生展开想象&用希望的力量引领学生去阅读及探

求知识&渴望走进草原&凝望"丝绸之路#巨型石雕&

遐想往日商贸和文化的繁荣&观看戈壁滩上的白杨&

坐着火车去拉萨)第二组日积月累"天行健&君子以

自强不息#("路漫漫其修远兮&吾将上下而求索#(

"不积跬步&无以至千里!不积小流&无以成江海#)

以坚毅(自强不息(积累酝酿终将成就梦想)0金色

的鱼钩1闪烁着灿烂金色光芒&让人相信共产主义理

想的美好&更是"星星之火可以燎原#的力量)0梦想

的力量1使"瑞恩的井#在乌干达及非洲其他地区落

成&让更多的非洲小朋友喝上干净的水)回顾,拓

展四 "精卫填海(愚公移山#既表达坚韧的意志&也

表达了"梦想和希望的力量#)毛主席曾说"愚公移

山&改造中国#&茅盾也曾指出'"精卫填海是描写象

征百折不回的毅力和意志的#

-

!

.

)炎帝神农氏之女

女娃溺于东海&死后化作神鸟&每天从山上衔来石头

和草木投入东海&并发出"精卫(精卫#的悲鸣&体现

了矢志不渝的毅力&以行动实现目标&征服自然)正

如愚公的坚定和自信那样&只要不怕困难&坚持付

出&定能获得事业上的成功&因为"子子孙孙也无穷

匮而山却不加增)

ED
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卷 信中贵'中小学语文教材中关于"希望就是力量#的内涵阐释

六年级上册直接呈现"希望(梦想#等的内容较

少&但教材内容仍以希望教育为线索&给人信心和希

望)如0詹天佑1(0中华少年1等&表达了热爱祖国(

建设祖国的坚强决心和信心&鼓舞人们放眼未来&

"长风破浪会有时#&谱写中华更璀璨的诗篇)下册

0鲁滨孙漂流记1展现了鲁滨孙在困难面前毫无畏

惧(智慧(勇敢(积极乐观向上的人生态度&对回到祖

国的愿望永不放弃&对未来时刻抱有美好的希望&从

绝望之中看到希望的火花&获得坚持下去的勇气和

信心&为人们传递着正能量&激发了读者去阅读探寻

鲁滨孙人生未来的兴趣)回顾,拓展四 "人是为了

自己的希望才活着的#&体现了古人对"希望就是力

量#的理解)0千年梦圆在今朝1鼓舞着富有激情和

魅力的炎黄子孙继续为了更高远更绚丽的梦想努力

拼搏奋斗&激励着人们对宇宙太空无限的遐想和执

著追求及充满希望)0中华第一龙1以龙为图腾和民

族的象征&代表着民族的吉祥(神圣(智慧(希望和力

量&更表达了龙的传人生生不息和对龙的精神延续)

三"初中语文教材中关于'希望就是力

量(的阐释

初中阶段是青少年学生梦想内化的时期)在小

学知识积累的基础上&青少年学生已经具有了较好

的辨别能力&形成自己的人生观和价值观)此时再

以简单直白的方式进行梦想教育&极易引起逆反心

理)因此&纵观中学以后的教材&多以美文欣赏或借

用他山之石来体现"希望就是力量#的思想内涵&对

学生形成潜移默化的引导)如初中入学第一单元的

引导语便是"追求美好的人生&是我们共同的目标#)

显然&初中的第一堂课的印象就为学生营造一个希

望的平台&引导学生树立积极向上的人生观)0在山

的那边1以童年美好而朦胧的"梦#展现了一个山区

孩子童年的幻想222伏在窗口痴想&怀着一种隐秘

的想望&虽然曾一次次地失望&但仍然一次次鼓起信

心向前走去&因为我听到"海#依然在远方为我喧腾)

多么美的感觉&让人充满力量&给人幸福美好的遐

想)0走一步&再走一步1鼓励人们勇敢面对困难&只

要再走一步&即可脱险迈向成功)0蝉1等了
#D

年&

才等到一个夏天)"等#字告诫人们在到达目的地的

过程中&会经历漫长的坚持和煎熬&但那都是实现梦

想过程中的必须环节&需要乐观接受(面对和等待)

0贝壳1让人们珍惜当下&留下自己的智慧和光辉&

"也许千年之后#我们也能名垂千古&作后世楷模)

0理想1的比喻与排比&将实现理想的艰辛与奋斗过

程以激昂有力的形式冲击着学生的心灵&给人以动

力)0我的信念1以居里夫人为楷模&激励着人们发

扬学者精神&为科学而不懈追求)散文0春1(0济南

的冬天1(0夏感1和0秋天1&以春的希望(夏的激情(

秋的收获和冬的励志&引领人们向往每一个季节的

美)0月亮上的足迹1吸引着人们对这颗星球的兴

趣&以揭开它更多的秘密)0塞翁失马1则辩证地告

诫人们遇事要乐观&心存希望&向往阳光)0龟虽寿1

抒发了作者"老骥伏枥&志在千里)烈士暮年&壮心

不已#的胸怀&对未来充满期待和无限的热忱)下册

0丑小鸭1始终不绝望不沉沦&无论遇到什么困难和

挫折&都追寻灵魂深处的信念&终于变成一只美丽而

又高贵的天鹅)普希金的诗 "假如生活欺骗了你&

不要悲伤&不要心急� 忧郁的日子里需要镇静!相信

吧&快乐的日子将会来临)心儿永远向往着未来)#

以积极乐观而又坚强的人生态度&激励着人们勇往

直前&永不放弃&相信未来)0伟大的悲剧1以队员们

心存希望而去南极探险&每当想起他们所进行的是

人类不朽的事业时&他们就有超人的力量)而回程

的路上&他们失去了希望和奋斗的动力&只能在帐篷

里等待死神的来临&而斯科特直到生命的最后一息

依然心存希望&因希望后人发现这些能证明他和英

国民族勇气的日记而顽强地记录着一切&直至死亡)

0在沙漠中心1犹如望梅止渴&是希望的力量驱动人

们战胜口渴-

%

.

)0登上地球之巅1展现了希望和信念

在人们战胜困难时的力量和意义)0真正的英雄1怀

念和牢记英雄&勉励后继者不辜负英雄们的付出&继

续探索人类未知的世界)0夸父逐日1精神可嘉)如

学者认为'"夸父逐日&不仅仅是表面上的与日逐走

而已&应该有着象征的意义存在)是古代劳动人民

对光明和真理的寻求&是与大自然竞赛&征服大自然

的雄心壮志#

-

E

.

)

八年级上册主要以人物(科技和地理自然环境

为主&很少以直接的方式呈现梦想或希望)但课文

内容始终没有偏离"希望#的线索&教材以隐蔽的形

式引领着学生继续热爱阅读&或以人物励志&或以科

技梦幻&或以风情美景&犹如0桃花源记1吸引无数的

人们为之向往)下册0再塑生命1赞美老师莎莉文高

超的教育艺术和美丽的心灵&呈现了一个盲聋哑女

孩的精神追求&坚强(充满希望&直至成功&励志点

饭)0日10月1对生活的希望和信念追求着真理)

0马说1给人暗示&当人们处在不被理解和不被重用

的时候&想到人才常有而伯乐不常有&便能让人充满

力量)0诗五首1李白用"长风破浪会有时&直挂云帆

济沧海#激励了无数的后生相信"会有时#并最终"济

沧海#)而杜甫以"安得广厦千万间&大庇天下寒士

俱欢颜#之志&鼓舞了有志之人为天下苍生而努力奋

斗)0西游记1历尽苦难&修成正果)孙悟空以真诚

之心&踏实肯干之行动&帮助唐僧取得真经&而不是

自己翻个跟头直接把真经取回&蕴涵着在实现梦想

和希望的过程中&要精诚所至&脚踏实地)

九年级上册0我的叔叔于勒1让人心酸&也让人

赞叹&穷苦之人能够幸福愉快的活着&也许就是因为

心存希望)于勒由家人的"恐怖#变成家人的"希望

和福音#&为了期盼于勒的凯旋&一家人每周日都要

@D
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衣冠整齐地到海边栈桥上去散步&父亲总要说他那

句永不变更的话'"唉� 如果于勒竟在这只船上&那

会叫人多么惊喜呀�#无奈与困苦之中&能对生活抱

有体面的希望也是令人尊重与敬佩的)0陈涉世家1

叹曰 "燕雀焉知鸿鹄之志哉� 王侯将相宁有种乎�#

告诫人们成就是做出来的&不是天生的&命运是掌握

在自己手中的&只有靠自己的努力才能改变不平等

的命运)下册0生于忧患&死于安乐1"故天将降大

任于是人也&必先苦其心志&劳其筋骨&饿其体肤&空

乏其身&行拂乱其所为&所以动心忍性&增益其所不

能)#告诫我们&要实现一个宏大的愿望&必须具有克

服和战胜各种艰难险阻的内在动力和坚忍不拔的意

志)上天对你的苦难和历练&也可能是将降大任于

你)因为"希望是一种积极的人生态度&它由积极的

情绪和心理倾向等因素构成&它要求人站在当前的

基点上对自己的未来提出比较科学的设想#

-

@

.

)就

像年将九十的愚公率子孙"叩石垦壤#&决心移走太

行(王屋两座大山&并非一时冲动&而是经过深思熟

虑之后的决定)0愚公移山1"聚室而谋#&得亲友赞

同!而"聪明#的智叟却嘲笑愚公太傻&但愚公并未动

摇)恒心(毅力(信念和希望是成功的基石)而愚公

所展示的这种不朽的精神和力量将永远成为人类战

胜困难的不竭动力-

$

.

)

四"高中语文教材中关于'希望就是力

量(的阐释

高中教材中关于"希望就是力量#的主题思想直

接表达较少&主要是文学欣赏&以潜移默化的文学魅

力滋润着学生的心灵)必修
!

0就任北京大学校长

之演说1(0我有一个梦想1和0在马克思墓前的讲话1

都传递着一种信念&为美好的未来而奋斗)0离骚1

积极进取的精神鞭策千年华夏儿女)0孔雀东南飞1

控诉了封建礼教的残酷无情&但也传递着"为了理

想(希望和梦想&付出生命也是值得的#正能量&寄托

了人民群众追求恋爱自由和幸福生活的强烈愿望)

必修
%

0老人与海1体现了老人不肯认输和充满奋斗

的精神)故事的开头是老人连续八十四天没有钓到

鱼了&但老人仍然不放弃&继续着他的信念222一定

能够钓到鱼)老人最终只带回了一副大鱼的骨架&

似乎是一位无获而归的失败者&但事实上却是一个

胜利者&一个失败的胜利者)因为他勇敢(不屈服于

命运&也因为他凭着坚毅和智慧进行了奋斗和抗争&

更因为他传递了一种正能量'尊严和希望)0劝学1

"青&取之于蓝&而青于蓝!不积跬步&无以至千里!不

积小流&无以成江海#持之以恒&坚持不懈)必修
E

0窦娥冤1以无限的悲情蕴涵着无尽的希望'终将恶

有恶报&苍天惩戒奸恶之人&怜悯善良之人&匡扶正

义&感应其心&以表其意&为其平反昭雪)0苏武传1

赞扬民族英雄的不屈精神&为了汉使使节&绝不屈

服)梦想(励志(爱情均在文学欣赏中让人感受"希

望就是力量#)

五"结语

教育的职能是唤醒儿童的内在的希望-

D

.

!而中

小学语文教材中蕴涵着丰富的"希望就是力量#的思

想&这些思想正如杜甫的0春夜喜雨1中描述的那样'

"好雨知时节&当春乃发生!随风潜入夜&润物细无

声#)恰如其分地适应了中小学生"希望教育#的内

在需求)它不仅对中小学生产生着潜移默化的影

响&给孩子们不断的激励和启示&还能有效地培养学

生稳定的希望心理和不断进取的积极品质&引领孩

子们憧憬着美好的未来并勇敢地追求梦想&鼓励学

生主动进取&积极阳光&并对人生和未来充满希望!

更启迪学生仰仗着希望的力量不断超越自我并实现

梦想)因为&中小学教材面对的是在身心方面尚未

成熟且正在走向成熟并对未来充满遐想和期望的个

体)这些青少年学生来到学校求知是为了铸造自己

美好的未来&为了幸福的明天和自己的人生理想)

因此&不断地将希望注入到青少年学生的心灵&使之

变成学生内在的精神动力&促使每一个学生的身心

得到健康(全面的发展是至关重要的)研究指出"希

望教育#是可以促进"问题学生#转化的&预防问题行

为的形成&激励与鞭策学生积极进取&变被动为主

动&化消极为积极-

V

.

)当然&"希望#也能使人摆脱绝

望并重获新的力量&激发潜能)时刻给人以美妙的

希望&让人能让人时刻充满能量)如研究指出'一个

学生不管他目前状态如何&只要他有了向上的愿望&

萌发了锐意进取的自觉要求&他就有了接受良好教

育影响的内在根据!
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